
 
 
 
 

 １ 個人用
こ じ ん よ う

パソコンの 使
つ か

い 方
か た

について 
 

個人用
こ じ ん よ う

パソコンは 自分
じ ぶ ん

の 学習
が く し ゅ う

のために 利用
り よ う

します。 

安全
あ ん ぜ ん

に，責任
せ き に ん

をもって，お 互
た が

いを 思
お も

いやりながら， 

よりよい 使
つ か

い 方
か た

を 学
ま な

びます。 
 

  ・ 相手
あ い て

によいかどうか 聞
き

いてから，写真
し ゃ し ん

や 動画
ど う が

を 撮
と

ったり，録音
ろ く お ん

をしたりします。 

  ・ 住所
じ ゅ う し ょ

や 電話番号
で ん わ ば ん ご う

など，自分
じ ぶ ん

や 家族
か ぞ く

，友達
と も だ ち

などの 大切
た い せ つ

な 情報
じ ょ う ほ う

をインターネット 上
じ ょ う

に 書
か

き 込
こ

まないようにします。 

  ・ 相手
あ い て

を 傷
き ず

つけたり，いやな 気持
き も

ちにさせたりするような 文章
ぶ ん し ょ う

を 書
か

かないようにし，思
お も

い

やりの 心
こ こ ろ

をもって 使
つ か

います。 

  ・ 他
ほ か

の 人
ひ と

が 作
つ く

ったものを 大切
た い せ つ

にします。 

  ・ 個人用
こ じ ん よ う

パソコンでつくったデータは 皆
み な

さんのものとして 大切
た い せ つ

にされます。 

  ・ 学習
が く し ゅ う

に 関係
か ん け い

のないサイトや 子
こ

どもが 見
み

ない 方
ほ う

がよいサイトを 見
み

たり，法律
ほ う り つ

を 守
ま も

らない

ような 使
つ か

い 方
か た

をしたりしません。 

  ・ ＩＤ
アイディー

とパスワードは 自分
じ ぶ ん

できちんと 管理
か ん り

します。 

・ 「だれが」「どんなことに」「どのくらい」個人用
こ じ ん よ う

パソコンを 使用
し よ う

したか， 全
す べ

てわかるように

なっています。先生
せ ん せ い

や 家
い え

の 人
ひ と

が 確
たしか

かめることがあります。 

  ・ パソコンを 使
つ か

うときには 画面
が め ん

から 顔
か お

を 40 c m
センチメートル

以上
い じ ょ う

離
は な

して 見
み

るようにし，1時間
じ か ん

使
つ か

っ

たら 10分間
ぷ ん か ん

休
や す

んで 長
な が

い 時間
じ か ん

使
つ か

わないようにします。 
 

２  個人用
こ じ ん よ う

パソコンについて 
 

・ 大切
た い せ つ

に 扱
あつか

い， 卒業
そ つ ぎ ょ う

時
じ

に 学校
が っ こ う

へ 返
か え

します。 

・ 壊
こ わ

れてしまったときや，なくしてしまったときには，すぐに 先生
せ ん せ い

に 伝
つ た

えます。 

・ インターネットで 心配
し ん ぱ い

なことが 起
お

きた 場合
ば あ い

も，先生
せ ん せ い

やおうちの 人
ひ と

にすぐに 相談
そ う だ ん

します。 

 

 

「個人用
こ じ ん よ う

パソコン利用
り よ う

の約束
やくそく

」 

小学校用 
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