
 
 
 
 

  

～いよいよ夏 休 み～ 
 

早いもので，進級から４か月が過ぎました。毎日の学校生活の中で，中学年らしく頼もしくなってきた姿が

見られ，担任一同うれしく感じています。 

 いよいよ，明日から夏休みが始まります。長い期間の休みになりますので，計画的に学習したり，夏休みに

しかできない体験をしたりしてほしいと願っています。健康で有意義な夏休みになりますよう，どうぞよろし

くお願いいたします。 
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●学習について●※おうちの人といっしょにかくにんして，計画的に取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かならず取り組む課題 えらんで取り組む課題 

① 夏マスターとトレーニングブック 

（やったその日のうちに，家の人に○つけをおねがいしましょう。まちが

い直しまでしっかりとやりましょう。） 

② 夏休みひとこと日記 

③ 読書５さつい上（読書の記ろくに書く。） 

④ 家読記ろくカード１まい 

⑤ 国語か図工の作品ぼ集の中から１つい上 

⑥ そう合てきな学習の時間「宮小のまわりのひみつさがし」 

（うら面の通り） 

⑦ スマイルネクストドリル 

 （国・算・理・社の学校で学習したところまで。） 

⑧ 自分の名前を漢字（名簿の通り）で書けるようにしてくる。 

 

① 理科の自由研究 

② 自主学習 

③ 下野書道展…２枚てい出 

  （おうぼ用と教室けいじ用） 

④ 水泳 

（プールに限らず，苦手な人は，家庭で 

水に顔を付けたり，水の中で息をはい 

たりするれん習などもしてみよう。） 

⑤ リコーダーの練習 
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●生活について● 

（１）自主的，主体的な生活 

 ○規則正しい生活をする。 ○時間とめあてを決めて学習に取り組む。 

 ○家族の一員として，家の仕事を進んで行う。 ◇図書室が使えるときには，積極的に利用する。 

（２）健康的な生活 

 ○進んで体力づくりをする。 ○熱中症に注意する。（屋外では帽子をかぶる。水分補給する。） 

（３）安全な生活 

○外出できる時間は，午前１０時～午後５時まで。子どもだけで学区外へは行かない。 

  出掛けるときは，「どこへ，だれと，何時に帰る」を家の人にきちんと伝える。 

○交通ルールを守る。 

飛び出さない。左右を確認して横断する。ヘルメットをかぶって自転車 

  に乗る。 

 ○子どもだけでの花火・川遊びはぜったいにしない。 

 ○子どもだけで行ってはいけない場所 

（学区外・ゲームセンター・ボウリング場・デパート・大型スーパー・プール・映画館など） 

（４）その他 

○お道具箱・絵の具・習字道具などの確認と補充をお願いします。 

 ○むし歯等，治療のお願いが出ているものは，夏休み中に受診してください。 

        ○事故やけが，病気など緊急の場合は，学校までお知らせください。TEL６３３－１５０５ 

 

☆夏休み明けの登校について☆ 

８月２９日（金） ８時１０分登校 【B 日課５時間授業】 

    １３時５０分下校  

＜持ち物＞ □金曜日の用意  □宿題や作品類  □上履き □タブレット 

□おべんとう  □水とう  □歯磨きセット  □ランチマット  □白衣     

□頭おおい  □雑巾２枚（記名なし） □体育帽  □夏休み前に持ち帰った物   

※ ①夏休み用の図書室で借りた本は，早めに学校に持たせてください。 

   （図書開館日は７/２２，２３，２４，２５，２９日の８：３０～１１：３０） 

②その他の勉強道具（習字道具・リコーダーなど）は，夏休み明けにその教科の授業があるときま

でに学校に持たせてください。 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

「夏休みの生活について」お

子さんと確認してください。 

総合的な学習の時間の課題「宮小の周りのひみつさがし」にご協力ください。 
総合的な学習の時間の学習で，「宮小の周りのひみつさがし」を夏休みの課題にします。安全のため，

必ずおうちの方と一緒に調査をするように指導します。時間を調整していただき，同伴してください

ますようお願いいたします。 

＜お願いしたいこと＞ 

①お子さんのひみつさがしの調査に同伴してください。 

・宮小周辺（多少学区外にかかっても大丈夫です。）の「こんな場所があるよ！」というところ。 

・例えば… あけぼの公園周辺・南宇都宮駅周辺・不動堂など。 

②可能な範囲でタブレットで写真を撮ります。 

③スクールタクトで課題を開き，写真を挿入して，その場所の紹介文を入力します。 

 多少，表の形式等がずれても気にしないでください。（学校で形式を整えます。） 

 どうしてもうまくできない場合は，ご家庭にある用紙等に紹介文を手書きで書いたものを持たせて

ください。 

お忙しいところお世話になりますが，どうぞよろしくお願いいたします。 


