
     
🎍 新年あけましておめでとうございます 🎍 

 いよいよ4月からは上学年の仲間入りです。この節目を迎えるにあたり，子どもたちが新たな目標をもち，

一日一日を大切に過ごせるよう願っています。 

 冬休みが明け，これからの時期は 3 年生の学習のまとめと，4 年生への心の準備を整える大切な期間とな

ります。子どもたちが自信をもって進級できるよう，担任一同，力を合わせて支援してまいります。 

 保護者の皆様には，学年の締めくくりに向け，引き続きご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

健康に気をつけて 
1月～2月は一年で最も寒さが厳しく，空気の乾燥から体調を崩

しやすい時期です。これまでも感染症対策に取り組んできましたが，

引き続きご家庭でも健康管理にご留意ください。 

また，休み明けは生活リズムが乱れがちです。「早寝・早起き」を

心がけ，スムーズに学校生活のペースを取り戻せるよう，以下の点

についてお声掛けをお願いいたします。 

 

① 規則正しい生活を送る。 

② うがい・手洗いを十分に行う。 

③ 睡眠を十分にとる。 

④ バランスのよい食事をとる。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事予定  

８日（木）冬休み明け授業開始 

     B日課５時間 １３：５０下校 

全校集会 

 ９日（金）登校指導 あいさつ運動 

１３日（火）身体計測 

      スマホ・ケータイフィルタリング 

      100％キャンペーン（～2/27） 

１４日（水）おはなしたのしいね 

      一斉下校 

１５日（木）清掃班編成 

２１日（水）ボランティア感謝の会（朝） 

      お昼のおはなし会 

２２日（木）クラブ見学のため１５：２５下校 

２８日（水）全校集会（表彰・キラリ賞） 

 

 

１月は「フィルタリング設定 100％キャンペーン」 

期間です。 
宇都宮市では，１月を「フィルタリング設定 100％キャン

ペーン」期間としています。後日リーフレットを配付します。

学校でも内容を確認して指導しますので，ご家庭でも必ずお子

さんと一緒にお読みください。 

☆ スマートフォン・携帯電話・タブレット端末・インターネ

ットにつながるゲーム機等をお子さんに持たせているご家

庭では，安全な使い方についてしっかり話し合うとともに，

フィルタリングの設定・確認を行ってください。 

☆ スマートフォン等を持たせていないご家庭でも，ぜひ安全

な使い方やフィルタリングの必要性について話し合ってく

ださい。機会を捉えて，正しい使い方や危険性を理解してお

くことが大切です。 

☆ おうちの方のスマートフォンなどを「借りて使っている」

というお子さんもいるようです。その際も，使い方等につい

て確認したり約束を決めたりするようにしましょう。 

 

お子さんたちの安全のために， 

どうぞよろしくお願いします。 
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学習・持ち物の確認をお願いします  

 ４年生への進級を控え，今一度ご家庭での

「確認の習慣」を見直していただきたいと思

います。子どもたちの自主性を大切にしつつ

も，まだ完全に定着するまでは大人の目による

フォローが必要です。必ず保護者の方が一緒

に，あるいは最後に点検を行ってください。

この積み重ねが，次学年でのスムーズなスタ

ートに繋がります。 

＜確認していただきたい項目＞ 

・持ち物：時間割の準備ができているか 

・クラスルーム：連絡の確認ができているか 

・宿題：内容を理解し，時間いっぱい集中して  

    最後までやっているか 

・家庭学習の手引き：自分に合った自主学習が 

          できているか 

※家庭学習・音読記録カードのチェックも 

 確実にお願いいたします。 


