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自主創造  
２０２３（令和５年度） 学校経営の理念  豊かな心をもって, 自律・実践する生徒の育成 

           ～ 希望・創造・感動の校風をめざして ～ 

１学期のまとめの時期です！ 
３４日間の長い夏休みが終わり, 宮中生の明るい笑顔や元気なあいさつが学校に戻ってきました。皆さん

のやる気に満ちた表情から, １人１人の夏休みが充実したものであったと想像されます。新型コロナウイル

スの影響は油断できない状況が続いていますが, 「節度ある行動」を心がけ, 宮中生と教職員が力を合わせて

乗り越えていきましょう。９月７日(木)は, １学期末テストが実施されます。生徒の皆さんは, 夏休み後半か

らこのテストへ向けてしっかり準備してきたことと思います。宮中の生徒全員がそれぞれの実力を十分に発

揮してくれることを期待しています。 

関東大会・全国大会頑張りました。 

厳しい県大会を勝ち抜いて, 多くの部活動が関東大会に出場しました。レベルの高い他県との競り合いを

経験することで, さらに上を目指したいと感じた事と思います。また, 継続して努力することが目標を達成す

る唯一の方法であることも実感できたのではないでしょうか。 

【バレーボール男子】県大会優勝 関東大会出場 

【バスケットボール男子】県大会準優勝 関東大会出場  

【陸上競技】県大会優勝 全国大会出場 砲丸投２５位  

関東大会出場 砲丸投６位 

【水泳競技】関東大会出場 １００ｍ・２００ｍ背泳ぎ 

      ２００ｍ・４００ｍ個人メドレー 

 

 

 

 

 

文化部の活躍。 

８月５日（土）宇都宮市文化会館にて開催された,  

第６６回県吹奏楽コンクール中学生Ａ部門に吹奏楽 

部が出場しました。星弘敏先生の指揮のもと, 「森の 

贈り物」を演奏しました。部員３７名で堂々と演奏し 

, 銀賞を受賞しました。７月２７日（木）宇都宮市文化会館で開催された, 演劇研究発表会に演劇部が出場し

ました。「好きなんだから しょうがない！」三枝志織教諭作を１８名の部員で演じました。 



夏休み中も授業力向上に向けて指導法の研究を進めています。 

 ８月１８日（金）に宇都宮市内各施設・各中学 

校において各教科指導力向上のための研修会が実 

施されました。右の写真は宮の原中学校において,  

美術部会が開催された様子です。 

 

宮の原中学校四校対抗球技大会を実施しました。 

 ８月 2７日（日）に地域 

学校園の小学校（富士見・ 

姿川第二・明保）と合同で 

球技大会を実施しました。 

ソフトボールとバレーボー 

ルを実施して交流を深める 

事ができました。 

学校周辺道路の安全確保を実施しています。 

 ７月に宮の原中学校西側の通学路に生徒の登下校時安全確保のため 

に, 宇都宮市役所学校健康課を中心に道路担当各課のご尽力により通学 

路注意の路面表示をしていただきました。引き続き安全確保に努めて 

まいります。ご理解ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 

   

全校集会を実施しました。 

 ８月２５日(金)１学期後半の授業がスタートしました。まだ暑い日が続いていますので, 夏休み前からの継続

で, 半そで体操着登校です。全校生が体育館に入場し全校集会が行われました。集会の前に総体県大会等の陸

上競技, 男子バレーボール部, 男子バスケットボール部, 水泳競技, 吹奏楽部の表彰も実施しました。 

 

 

 

 

 

 

日課の変更があります。 

7 月 3 日の通知の通り, 授業時数を確保しながら, ９月１９日（火）から９月２８日（木）の月・火・木・

金曜日の６日間, 下校時間, 部活動時間を変更する試行的な取組を実施します。平日の持続可能な部活動の実現

と, 今まで以上に生徒の安全・安心を確保するため教職員を活動場所に配置し, 内容の濃い活動ができますよう

指導してまいります。 

この期間, 生徒の下校時間が早くなり, 教職員・生徒ともに, 放課後の時間の有効活用や下校時の安全確保等

が可能になります。ご理解ご協力どうぞよろしくお願いいたします。 

 


