
 
 
 
 
 
 

第２学年担当職員です。1 年間よろしくお願いします!  

 
 

名前 担当学級 担当教科 部活動 メッセージ 

手塚
て づ か

路子
み ち こ

 主任 数学 女子テニス部 
早く皆さんの名前と顔を覚えて頑張ります。 

よろしくお願いします。 

笹沼
ささぬま

有
ゆ

美
み

 

1 組 

（副主任） 
英語 サッカー部 

元気、やる気、本気で 一緒に頑張りましょう。よ

ろしくお願いします。 

上野凌
うえのりょう

平
へい

 2 組 数学 陸上部 
今年もフレッシュに頑張ります！ 

1 年間よろしくお願いします！ 

長久
ながひさ

佳子
け い こ

 3 組 理科 科学部 
宮の原中の皆さんと一緒に頑張ります。 

よろしくお願いします。 

鈴木研二
す ず き け ん じ

 4 組 技術 
男子バレーボ

ール部 

今年は黄色の服に挑戦します。 

頑張ろう黄色組。ゴミはゴミ箱へ。 

大野
お お の

幸恵
ゆ き え

 5 組 国語 野球部 
2 年生の皆さんと楽しく勉強できるよう頑張りま

す。よろしくお願いします。 

佐川未沙
さ が わ み さ

 6 組 保健体育 
女子バスケッ

トボール部 

皆さんと同じ、宮の原中 2 年目。お互い、新たな

気持ちで頑張りましょう！ 

杉山
すぎやま

巧
たくみ

 7 組 社会 剣道部 何事にも全力で！一緒に頑張りましょう。 

髙
たか

橋
はし

美
み

理
さと

 

副担任 家庭科 男子テニス部 
5 月から産休に入ります。皆さんと過ごせる時間

を大切にします。 

竹村
たけむら

美咲
み さ き

 副担任 英語 
女子バスケッ

トボール部 

一緒に楽しく英語を勉強しましょう！1 年間よろ

しくお願いします。 

星
ほし

弘
ひろ

敏
とし

 副担任 理科 吹奏楽部 
１つこと一所懸命。 

一度しかない中学 2 年生頑張りましょう。 

野澤
の ざ わ

知
とも

聖
まさ

 

8 組 特別支援 男子テニス部 
謙虚さ、素直さ、感謝の気持ちを忘れず、共に学

んでいきましょう。 
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生徒たちの健やかな成長を願って 1 年間支えていきたいと思います。ご心配なことや相

談などありましたら遠慮なくご連絡ください。          （文責 手塚） 

 
 
【教職員や生徒の写真や氏名など個人情報が掲載されていますので、お取扱いには十分お気を付けくだ

さい。】 
 

【生徒指導部より】 

 14 歳の頃が心や体が大人への変化をとげる年齢になります。自分は将来、どのよ

うな希望・目標を持って生きていくのか、そのために今をどう生きたらよいのかを見

つける１年にしましょう。そして、不安なことは１人で抱え込まずに先生にも相談し

てください。 

 

 

 

 

 

【学習指導部より】 

 今年度も、毎日継続して学習する習慣を身に付けましょう。自主学習は１日１ペー

ジ以上を目標に取り組みましょう。各教科ごとに出される課題を必ず提出し、学力の

向上に努めましょう。 

 


