
令和７年５月７日 

保護者様 

宇都宮市立宮の原中学校長   手 塚  洋  

 

令和８年度入学 「高校一日体験学習・実技講習会等」の参加申込について 

 

新緑の候、保護者の皆様には、ますます御健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、別紙のとおり、夏休みを中心に、各高等学校（国公立・私立）等で中学生およびその保護者

を対象とした『一日体験学習』ならびに『実技講習会』等が開催されます。各学校・学科の特色を知

り、適切な進路選択をする上で貴重な情報を数多く得る絶好の機会となります。詳しくは、各高校の

ホームページに掲載されますのでご覧ください。 

各公立高校の一日体験等の実施要項は、ホームページに 5/９（金）～６/１３（金）までに掲載さ

れることになっています。申し込み等は、後ほど詳しく連絡させていただきます。 

 

記 

１ 趣旨 

各高等学校の施設・設備や授業の見学、学習内容や進路概要の説明・進路相談等を行い、進路

選択に役立てる。 

２ 実施校及び実施期日 

実施校ならびに実施日時は、各高校のホームページに掲載されている実施要項を閲覧（県立高

校は栃木県教育委員会ホームページ）閲覧・参照してください。 

３ 実施の概要 

公立（県立）高校 、国立（小山高専）・・・・実施の方向 

（※ 実施方法等は各高等学校の判断による） 

私立、専修学校等・・・複数回に分けての実施（人数の制限などあり） 

４ 参加費用 

無料（ただし、各高等学校までの交通費や実技に関する材料費は自己実費負担）。 

５ 体験学習の主な内容（※高校によって異なります。詳細は各高校ホームページをご覧ください） 

（１）学校・学科の概要説明 （４）進路概況の説明 

（２）施設・設備の見学 （５）在校生との意見交換 

（３）授業や作品の見学 （６）入試・進路相談など 

 

６ 参加申し込み方法 

今年度も私立高校、国立（小山高専）に関しては、参加申し込みはすべてインターネットによる、

各個人での申し込みになります。ご注意ください。 

なお、公立（県立）高校 に関しては、中学校においてまとめての申し込みとなります。 

→６月２日（月）～６月１３日（金）の期間で高校への申し込みをします。 

５月９日（金）以降～６月１３日（金）までに各公立高等学校ＨＰに掲載。参照の上、希望調査を配

布いたしますので、ご家庭でお子様とご相談の上確実に参加できる学校及び日程を選ぶようにお願い

いたします。 



（１） 個人でインターネットにより申し込みを行う。→私立高校、国立（小山高専） 

（２）  ※事前に「アカウント登録」が必要です。 

●市内：すべての私立高校 

●県内：國學院栃木、佐野日本大学、青藍泰斗、佐野清澄、矢板中央、国立（小山高専）など 

●県外：県外の私立高校も、「個人申し込み」としている。（各学校のＨＰ参照） 

※「アカウント登録」を各自で行ってください。完全予約制の学校や人数制限を実施する学校がほと

んどです。人数制限によって今回体験できなかった場合に、資料等の発信や改めて一日体験学習を

受け取る際にもアカウントが必要になってくるそうです。不明な点は担任までご連絡ください。 

７ その他 

① 家族旅行等、個人的な理由での当日欠席（キャンセル）はご遠慮ください。 

→（※コロナ対応など高等学校でも苦慮しているため） 

病気やケガ等でやむを得ず欠席しなければならなくなった場合は、すみやかに参加申し込みの

高校と宮の原中学校へご連絡ください。 

 

② 当日は、現地集合・現地解散となります。 

 

③ 開催期日や開催時間が異なれば、一人で何校でも参加可能です。ただし、同一日の午前・午後

での開催であっても、参加する高校の距離によっては間に合わない場合がありますので、 

（原則 1 日 1 校とする）よくお考えの上、申し込みをしてください。 

 

④ 記載されていない高校（通信制）・サポート校・専門学校等でも一日体験学習が実施されます。

御希望がありましたら、学級担任まで早めにご相談下さい。 

 

  

宇都宮市立宮の原中学校 

028-648-2226 

担 当   西  原 


