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10月
が つ

２７日
       にち

（日）～１１月
が つ

９日
か

（土）は、全国
ぜんこく

読書
どくしょ

週間
しゅうかん

です。すべての 人
ひ と

が、本
ほ ん

に 親しみ
し た       

,読書
どくしょ

への

関心
かんしん

を 高
た か

めるために、昭和
しょうわ

２２年
     ね ん

から 始
は じ

まりました。１１月
が つ

には 陽
よ う

東
と う

地域
ち い き

学校
がっこう

園
え ん

で「読書
どくしょ

ビンゴ」を

計画
けいかく

しています。峰
み ね

小
しょう

のみなさんも 楽しみ
たの        

ながら、読書
どくしょ

の 秋
あ き

にお 気に入り
き  い  

の 本
ほ ん

を 探
さ が

してみてはいかがで

しょうか。 
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全国
ぜんこく

読書
どくしょ

週間
しゅうかん

ってなに？ 
  終 戦

しゅうせん

の２年後
ね ん ご

の１９４７（昭和
しょうわ

２２）年
ねん

、まだ戦争
せんそう

の傷
きず

あとが日本中
にほんじゅう

のあ

ちこちに残
のこ

っているとき、「読書
どくしょ

の 力
ちから

によって、平和
へ い わ

な文化
ぶ ん か

国家
こ っ か

を創
つく

ろう」と、

出版社
しゅっぱんしゃ

・取次
とりつぎ

会社
がいしゃ

・書店
しょてん

と図書館
としょかん

が 力
ちから

をあわせ、そして新聞
しんぶん

や放送
ほうそう

のマスコ

ミも一緒
いっしょ

になり、第
だい

１回
かい

「読書
どくしょ

週 間
しゅうかん

」が開
ひら

かれました。 

 第１回「読書
どくしょ

週 間
しゅうかん

」は１１月１７日から２３日でした。これはアメリカの

「チルドレンズ・ブック・ウィーク」が１１月１６日から１週 間
しゅうかん

であるのに

ならったものです。各地
か く ち

で講演会
こうえんかい

や本
ほん

に関
かん

する展示会
てんじかい

が開
ひら

かれたり、読書
どくしょ

運動
うんどう

を 紹
しょう

介
かい

する番組
ばんぐみ

が作
つく

られました。いまの１０月２７日から１１月９日（文化
ぶ ん か

の日
ひ

をはさんで２週 間
しゅうかん

）になったのは、第
だい

２回
かい

からです。 

 それから約
やく

８０年
ねん

、「読書
どくしょ

週 間
しゅうかん

」は日本中
にほんじゅう

に広
ひろ

がり、日本
に ほ ん

は世界
せ か い

のなかでも

特
とく

に「本
ほん

を読
よ

む国民
こくみん

」の国
くに

となりました。 

 今年
こ と し

の「読書
どくしょ

週 間
しゅうかん

」が、みなさん一人ひとりに読書
どくしょ

のすばらしさを知
し

って

もらうきっかけとなることを願
ねが

っています。  

出典・引用 公共財団法人読書推進運動協議会ホームページ 読書週間概要か

ら http://www.dokusyo.or.jp/jigyo/jigyo.htm 

蔵書
ぞうしょ

点検
てんけん

の期間
きかん

について 
蔵書
ぞうしょ

点検中
てんけんちゅう

は図書室
と し ょ し つ

の利用
り よ う

はできません。 

本
ほん

の破損
は そ ん

や汚
よご

れがある場合
ば あ い

はノックして入室
にゅうしつ

してください。 

点検
てんけん

期間
き か ん

は 10 月 6 日（月）から 10 月 24 日（金）までです 

早
はや

く終 了
しゅうりょう

する場合
ば あ い

は早
はや

めにお知
し

らせいたします。期間
き か ん

が延
の

びたときもお知
し

らせいたします。 

 

 
 
 



お月見
つきみ

献立
こんだて

&お月見
つきみ

の読
よ

み聞
き

かせのお知
し

らせ 

 

１０月の陽
よう

東地域
とうちいき

学校
がっこう

園
えん

では,図書
と し ょ

とのコラボ
こ ら ぼ

給 食
きゅうしょく

を

実施
じ っ し

します。今回
こんかい

のテーマは,「十五夜
じゅうごや

」です。給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

に「お月見
つ き み

に関係
かんけい

する」読み聞かせ
よ   き     

ＤＶＤを放送
ほうそう

します。

読
よ

み聞
き

かせの本
ほん

は当日
とうじつ

まで楽
たの

しみにしていてください。

当日
とうじつ

の 給 食
きゅうしょく

のメニューは,栗おこわ,かきあげ, さっぱり

あえ,みそけんちん汁,お月見
つ き み

だんごです。お月見
つ き み

だんごを食
た

べながら読
よ

み聞
き

かせを楽
たの

しんでください。 

図書室
としょしつ

では「月
つき

」をテーマにした本
ほん

を展示
て ん じ

しますので,ぜ

ひ本
ほん

を読
よ

みに来
き

てください。 
 
, 

 
 

10 月は宮
みや

っこランチ 

「船頭
せんどう

なべ」があります！ 
 

 １０月はお月見
つ き み

献立
こんだて

だけでなく ,

宮
みや

っこランチがあります。今回
こんかい

は

「船頭
せんどう

なべ」や宇都宮
うつのみや

の特
とく

産品
さんひん

を使
つか

っています。自分
じ ぶ ん

の住
す

んでいる郷土
きょうど

料理
りょうり

をおいしくいただきましょう。 

また,デザートには梨
なし

の「にっこり」

が出
で

ますので楽
たの

しみにしていてく

ださい。宇都宮
うつのみや

について詳
くわ

しく調
しら

べ

たいと思
おも

った人は宇都宮
うつのみや

の資料
しりょう

が

図書室
としょしつ

にあるのでぜひ,調
しら

べにきて

ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

読書
どくしょ

月間
げっかん

のお知
し

らせ♪ 

 11 月は陽
よう

東地区
と う ち く

学校
がっこう

園
えん

の読書
どくしょ

月間
げっかん

になります。読書
どくしょ

月間
げっかん

では地域
ち い き

学校
がっこう

園
えん

がおなじテーマで図書
と し ょ

と給 食
きゅうしょく

のコラボ給 食
きゅうしょく

をしたり,図書
と し ょ

ＢＩＮＧＯを行
おこな

ったりします。今年
こ と し

は保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

と協 力
きょうりょく

し,読書
どくしょ

月間
げっかん

のテ

ーマを「歯
は

」にしました。日頃
ひ ご ろ

からきちんと歯磨
は み が

きをしていますか。給 食
きゅうしょく

はしっかり噛
か

んで食
た

べています

か。そんな内容
ないよう

の図書
と し ょ

を集
あつ

めてビンゴにしていますのでぜひ,借
か

りて読
よ

んでみてください。また給 食
きゅうしょく

もしっ

かり噛
か

んで食
た

べられるような 給 食
きゅうしょく

にしてもらうよう栄養士
え い よ う し

の先生
せんせい

とも相談
そうだん

をしています。同
おな

じ日
ひ

に図書
と し ょ

委員会
い い ん か い

による本
ほん

の紹介
しょうかい

も行
おこな

いますので楽
たの

しみにしていてください。 

スポーツの秋
あき

！Book×Sports 

運動
うんどう

関係
かんけい

はこの本
ほん
がおすすめ！ 

 

運動
うんどう

ができる！すきになる本
ほん

１ かけっこ 

国土社
こくどしゃ

 眞
ま

栄里
え さ か

 耕
こう

太
た

 監 修
かんしゅう

 

 

これから運動会
うんどうかい

などで走
はし

る機会
き か い

があると思
おも

います。走
はし

るのが苦手
に が て

な人や運動
うんどう

が苦手
に が て

な人でも,走
はし

るのが好
す

き

になってもらえるようわかりやすく走
はし

り方について

紹 介
しょうかい

されている本
ほん

です。ぜひ借
か

りて読
よ

んで実践
じっせん

してみ

てください。 



 


