
 

                                           

       

 
 
 

 

 

 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

【一人一枚マスクを配付します】 

〇国から児童用の布製マスクが届きました。このマスクは１日１回の洗濯により，おおむね１か月の利用

が可能となっています。洗い方は YouTube から「布マスクをご利用のみなさまへ」でご覧いただけ

ます。 

 

 

【手作りマスクの紹介】 

〇マスクの購入が困難な今，文部科学省のホームページでマスクの作り方が紹介されています。峰小学校

のホームページ「お役立ちリンク集」からもアクセスできますのでどうぞご覧ください。 

 

 

【新型コロナウイルス感染症による小学校休業等対応支援金】 

〇新型コロナウイルス感染症による小学校休業等対応支援金（委託を受けて個人で仕事をする方向け）が

創設されました。詳しくは厚生労働省ホームページをご覧ください。学校等休業助成金・支援金受付セ

ンターの申請窓口や必要書類等についてはホームページ内に掲載しています。 

 

 

【健康チェックカードについて】 

〇新型コロナウイルス感染症拡大防止のため，引き続き５月も毎朝お子様の体温を測っていただき，カー

ドに記録していただきますようお願いいたします。登校日には，毎回忘れずにカードを持たせてくださ

い。 

〇記録の蓄積のため，５月のチェックカードは，４月のチェックカードの上に重ね，上部をのり付けして

ください。（めくったときに４月の記録が見えるように貼ってください。） 

 

 

【健康診断について】 

〇新型コロナウイルス感染症による臨時休業のため，健康診断の日程を調整しております。日程が決まり

次第お知らせいたしますが，状況によっては予定していた検査が延期になる場合があることをご了承く

ださい。 

 直近の検診については以下のとおりです。（※校内で職員が行う検査項目については調整中です。） 

 

検査項目 日時 対象学年 

尿検査 ５月１５日（金） 全学年 

心臓検診一次 ５月１９日（火） １・４学年 

 

 

 

 

～保健だよりは，学校と家庭をむすぶ発行物です。お知らせなども記載していきますのでご一読ください～ 

 

おうちの人
ひと

と 
一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。 
令和２年度４月号 峰小学校 保健室 

   
一般的な状況における感染経路の中心は飛沫感染及び接触感染ですが，閉鎖空間に 

おいて近距離で多くの人と会話する等の一定の環境下であれば，咳やくしゃみ等の症 

状がなくても感染を拡大させるリスクがあるとされています。 

  感染予防のためには以下のイラストの点に加え，バランスのよい食事や十分な睡眠 

をとるなど，規則正しい生活を送り，自身の健康管理をしっかり行うことが大切です。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

一人ひとりの意識が重要です。 

感染症対策をしっかり行いましょう！    

引用・参考，出典：首相官邸HP より 


