
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

〇インフルエンザ経過報告書について，市教育委員会より修正点が示されました。 

 

体温の測定時間 修正前 ： 「できれば午前・午後１回，どちらか１回も可」 

       ※修正後 ： 「できれば朝・夜１回，夜１回も可」 

 

修正されたインフルエンザ経過報告書を１人１枚お配りしますので，インフルエンザに罹患し 

出席停止となった場合には，新しい報告書を使用し，登校する際にお子様に持たせてください。 

この報告書の記載内容の一部については，医療機関が記入して保護者の方にお渡しするかたち 

になっておりますが，医療機関で記入が難しい場合は保護者の方がご記入ください。（※令和元 

年度から，インフルエンザに限り，治癒証明書に替わる対応として「インフルエンザ経過報告書」

を提出していただくことになりました。新様式は，峰小学校のホームページからもダウンロード 

できます。） 

 
 
 

日本スポーツ振興センターの災害給付は，学校の教育活動の中で起きた災害 

に対して医療費や見舞金が給付される制度です。８月の学校集金から，日本ス 

ポーツ振興センターの加入金４６０円をいただき，全児童が加入しました。 

災害給付金の申請は以下のような手順になりますので，必要な場合には担任 

または養護教諭までご連絡ください。 

 

         日本スポーツ振興センター災害給付の申請のながれ (例) 
    
  学校 → 医療機関 → 家庭 → 学校 → 家庭 → 医療機関 → 家庭 → 学校 
 
 
 
 
 
 
 

令和２年度１０月号 峰小学校 保健室 

 
おうちの人

ひと

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。 

＜外傷発生＞ ＜診療＞ 
 
①対象は保険診

療で 500 点以
上が対象（窓口

支払い 1500円
以上になる場
合） 
 

  ＜災害給付の申込み＞ 
 
①日本スポーツ振興センターを

利用することを学校に連絡す
る。 

②学校から必要書類（「医療等の

状況」）をもらう。（請求月ごと
に 1枚必要） 

  ＜手続き＞ 
 
①「医療等の状況」を

医療機関で記入し
てもらう。 

②「医療等の状況」を
学校に提出する。 

 ＜災害給付＞ 
 
①給付まで３か月

程度かかる。 
②学校集金口座に

給付金が振り込
まれる。 

宇都宮市の子ども医療費助成と併用できます。 

教育活動中 

診療の 1 割増が 
給付金です。 

インフルエンザ経過報告書 
についてのお知らせ 

 

 

 

けがの予防をしよう。 汗をかいたらタオル
で拭こう。 

早く寝て，しっかり
体を休ませよう。 

水分補給をしよう。 下着を着よう。 

薬は正しく使いましょう 

１０月１７日～１０月２３日は「薬と健康の週間」でした。 

医薬品は，病気やけがを治すのに役立つ一方（主作用），薬が原因で， 

本来の目的以外の好ましくない働き（副作用）がおこることもあります。 

薬を使う際には，使用回数・使用時間・使用量などの“使用法”を正 

しく守る必要があります。不適切な使い方は，薬物乱用と言って，命に 

かかわるたいへん危険な行為なので，絶対にしないでくださいね。 

予
防
接
種
を
受
け
よ
う 


