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宇都宮市立 
峰小学校 

３月の給食目標      給食の反省をしよう 

 今年度
こんねんど

も残り
のこ

わずかとなりました。あとひと月
    つき

もすると，みなさんは進級
しんきゅう

・卒業
そつぎょう

ですね。この

1年間
ねんかん

，給食
きゅうしょく

を通して
とお

学んだ
まな

ことをふり返
かえ

ってみましょう。 

4・5・6 年生の給食当番の白衣について 

 日頃
ひ ご ろ

から、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の運営
うんえい

にご支援
ご し え ん

を賜り
たまわ 

、感謝申し上げます
かんしゃ もう  あ       

。 

さて、本校
ほんこう

ではこれまで給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

の際
さい

に白衣
は く い

を着用
ちゃくよう

してまいりましたが、衛生
えいせい

管理
か ん り

の見直し
み な お  

およ

び家庭
か て い

での洗濯
せんたく

負担
ふ た ん

軽減
けいげん

の観点
かんてん

から、令和
れ い わ

8
 

年度
ね ん ど

4
 

月
がつ

8
 

日
か

より 4・5・6年生
ねんせい

のみ白衣
は く い

の着用
ちゃくよう

を廃止
は い し

し、

ご家庭
  かてい

から持参
じ さ ん

したエプロン
え ぷ ろ ん

・三角巾
さんかくきん

で給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

を行って
おこな   

いくことになりました。 

詳細
しょうさい

は改
あらた

めて通知
つ う ち

でお知らせ
し  

いたします。ご理解
 り か い

ご 協 力
    きょうりょく 

の程
ほど

、よろしくお願い
  ね が   

いたします。 

１年間の総まとめ 食生活をふりかえろう 

１年間
ねんかん

の食生活
しょくせいかつ

をふり返って
かえ    

、できたことに〇をつけてみましょう。できたことはこれからも続
つづ

け、で

きなかったことは「なぜできなかったのか」を考えて
かんが   

改善
かいぜん

していきましょう。 

 

□朝
あさ

ごはんを毎日
まいにち

たべた 

□間食
かんしょく

は時間
じ か ん

と量
りょう

を決めて
き   

とった 

□食事
しょくじ

の前
まえ

に石けん
せっ    

で手
て

を洗った
あら    

 
 
 

□好き嫌い
す  き ら  

をしないでたべた 

□よくかんでたべた 

□食事
しょくじ

のマナーを守って
まも    

たべた 
 
 

３月１７日 ジブリコラボこんだて  ～学校
が っ こ う

司書
し し ょ

と学校
が っ こ う

栄養士
え い よ う し

がコラボしました！～ 

ジブリ作品
さくひん

の「天空
てんくう

の城
しろ

ラピュタ」をテーマにして献立
こんだて

にとり入れました。図書室
としょしつ

にもたくさんジブリシ

リーズを展示
て ん じ

しますので、この日
ひ

はたっぷりジブリに浸って
ひ た   

みてください。 

３月１８日 卒業
そつぎょう

おめでとうこんだて 

小学校
しょうがっこう

の６年間
ねんかん

は早い
は や  

ものです。最後
さ い ご

の給 食
きゅうしょく

となる３月１８日は、６年生への感謝
かんしゃ

の気持ち
き も   

を込
こ

めて

お祝い
い わ  

献立
こんだて

にしました。卒業
そつぎょう

しても峰
みね

小学校
しょうがっこう

に遊び
あ そ  

に来て
き  

くださいね。 

ご卒業
そ つ ぎ ょ う

おめでとうございます 

卒業生
そつぎょうせい

のみなさん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。みなさんは、これまでの

学校
がっこう

生活
せいかつ

でたくさんのことを学んで
ま な   

きました。今後
こ ん ご

、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で食
た

べるものを

選
えら

んだりつくったりする機会
き か い

が増
ふ

えていきます。食
た

べることを大切
たいせつ

にし、元気
げ ん き

に充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

を送って
おく    

ください。 


