
みね教室直通   ６３４―２２３６ 

峰小  職員室  ６３３－３９７３   
 

教室直通の電話は，在室する限り担当が出ますのでご心配なさらずにご連絡ください。 

ただ，指導中は出られないこともありますので，ご了承ください。 

 みね教室だより  令和５年３月号  

 

 年度末ということもあり，「もうすぐ○年生だ」などと周りに声を掛けられ，自分にプレッシャー

をかけているお子さんも多いようです。そんな時，心と体がリラックスできるあったかい空間があ

ることが，「つらいこと」「嫌なこと」があってもなんとかやっていけるパワーに繋がります。 

そんな時は，体を休めたり，深呼吸をしたりするなど，ゆっくり過ごす時間を取ってくださいね。

元気で過ごせることが 1番です。残り少ない指導になりますが，今月もよろしくお願いします。 

 

３月の予定 

 

 

 

◎  毎週決まった曜日,時間帯に指導を行います。欠席の際はご連絡ください。 

また,峰小の行事や出張等で指導が休みになる場合がありますので,ご確認ください。 

 

 

 

 

 
 

 

 

  日 月 火 水 木 金 土 

  ２／２６ ２７ ２８ ３／１ ２ ３ ４ 

教室１ 
 

 
  

 

⑥⑦なし 

   

教室２ 
 

 
     

 ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

教室１ 
 

 
  

 

⑥⑦なし 

   

教室２ 
 

 
     

 １２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

教室１ 
 

 
  

卒業式準備 

 

卒業式 

 

  

教室２ 
 

 
    

 １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

教室１ 
 

 
 

春分の日  

 
修了式 

 

春休み 

４／９ 

まで 教室２ 
 

 
  



次年度に向けてのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒業 修了 おめでとうございます 

 
冬の寒さにも別れを告げ，日が少しずつ延びて春らしくなってきました。友だちとのやりとりや，気

持ちの切り替え，気持ちの伝え方。うまくいかないときもあるけど，意識してがんばった。お子さんのそん

な姿が見られたら嬉しく思います。この「うまくいかないときもあるけれど，とりあえず，がんばってみる」

「できることを楽しむ」というスキルは，成長とともに心を支え，新しいことに挑戦する原動力となります。

「よい変容」「できつつあること」に目を向け，どうぞお子さんの１年間のがんばりを褒めてあげてくださ

い。 

 

そして，私たち，通級担当者も，お子さんの素敵なところ，魅力的なところにたくさん触れさせて頂き，

多くの発見がありました。そのよさを保護者の方や担任の先生にも共有し，安心して過ごせるよう，対応

したいと思ってきました。少しでもお子さんの背中を押すことができていたら，嬉しく思います。 

 

進級に卒業，クラス替え，担任の先生が替わる，転校する・・・新しい生活への希望や期待も膨らみま

すが，その分不安も大きくなります。そこで，在籍校の先生方には，「来年度への引き継ぎ」をお願いして

います。お子さんの状態だけでなく，こうするとうまくいった，というような具体的な手立てなどの情報を

伝えていくことで，子どもたちが新年度を気持ちよくスタートさせることができます。みね教室でも，子ど

もたちの気持ちに寄り添い，穏やかに４月を迎えるお手伝いができればと思います。 

  

保護者の皆様，在籍校の先生方，この１年間のあたたかなご協力，ご理解に感謝申し上げます。ありが

とうございました。 

 

１． 保護者の方へ  

お忙しいところ，面談等お世話になりました。次年度通級を継続するか終了するかについて，決

まりましたら，保護者の方からも担任の先生へのご報告をお願いいたします。 

 

２． 継続希望の保護者の方へ 

   来年度の指導につきましては，４月中旬から下旬頃，新年度の担任の先生を通し，改めてご連絡

いたします。指導時間や指導内容の確認を行った後，調整をしてからの開始となります。 


