
☆楽しい夏休みを☆ 

 いよいよ明日から夏休みが始まります。長期休業は，じっくりと学習や運動な

どに取り組んだり，日頃できないような貴重な体験をしたり，家族の一員として

の自覚を高めたりするのにとてもよい機会です。 

規則正しい生活をし，病気や事故に気をつけて，充実した夏休みを過ごしてほ

しいと思います。ご家庭でのご指導をよろしくお願いいたします。夏休み明けに

は，一回り大きく成長した子どもたちの姿が見られることを楽しみにしています。 

 

♪夏休みの生活について♪ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

♪夏休みの学習について♪ 

 

 

☆だれもがやる学習☆ 

① 夏休みの問題集「夏マスター」 

答え合わせをして，まちがい直しをしましょう。 

② 各種コンクールへの応募 

作品ぼ集（別紙）を参考にして，国語・図工・理科研究から 1 点以上取り 

組みましょう。 

 （画用紙や作文用紙は，個人こんだんの時に，おうちの人にもらって来ても

らいましょう。） 

※理科研究⇒コンクールに応ぼする時の大きさはたて1ｍ×横1ｍ×高さ1ｍ以

内。もぞう紙は不可。 

③ 家庭科「調理実習を生かした料理作り」 

ゆで野菜サラダを作って，おうちの人に試食してもらったことを，タブレ

ットのスライド（１～２ページくらい）でまとめましょう。 

④ 読書 

「めざせ１００冊！みね読書人になろう」の読書ノートへ記録しましょう。 

⑤ 「おじいさん，おばあさん」を思いやる「優しい心の標語」 

記入用紙に標語を考えて記入しましょう。 

⑥ リコーダー・鍵盤ハーモニカ練習カード 

⑦ 夏休みの思い出をタブレットのスライド（２ページ以上）でまとめましょ

う。 

☆自主学習としてやるもの☆ 

  ・漢字練習（夏休み明けの５０問テストに向けて・範囲 P10～77） 

・計算練習（特に小数のかけ算やわり算の筆算の練習） 

※夏休み明けに，国・算の確認テストがあります。 

  ・体力づくり ・日記など  ・AI ドリル（これまで学習したはんい） 

     

 

 
 

  
 
宇都宮市立峰小学校 

第５学年 

                                              令和４年７月２２日 

８月２９日（月）  ８：１５ 登校  １４：５０下校  
《持ち物》 

健康チェックカード・上履き・夏休みの課題・各種作品・筆記用具 

頭おおい・雑巾２枚(１枚のみ年・組・出席番号を書いてくる)・連絡帳

ランチマット・マスク・歯みがきセット・白衣（給食当番だった人） 

・タブレットを使うので，必ず持ってきてください。 

・体育着は３０日（火）までに 

・道具箱は３１日（水）までに持ってくる。 

 

「夏休みの生活について」のプリントを，お子さんと一緒にお読みになり， 

親子で話し合って生活の計画を立てたり，約束を決めたりしてください。 

午前 10 時までは，友達の家などに遊びに行かず，学習や読書をするよう

にしてください。また，帰宅時刻は５時です。  

 生活習慣の乱れが，休み明け，心身の体調不良の原因になることがありま

す。「環境を整える」ことが私たち大人にできることだと思います。ご家庭で

のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すば 

総合的な学習「宇都宮学」のまとめの発表 「ネットに関する出前授業」でのお礼の言葉 かぼちゃを育てている教材園の草取り 

練習布で手縫いの練習をしています。 
すばらしい集中力です。真剣になみ縫い

をしています。 

映像を通して，インターネットで起きた

トラブルについて学習しています。 


