
 
                             
                          
 

 ★健康で安全な夏休みに★ 
 いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。入学してから今日まで，４か月間での成長には目を見張るものがあります。好奇

心旺盛な1年生で，多くのことを一生懸命に頑張ってきました。この経験を生かし，夏休みには興味あることにじっくり取り組ま
せてください。また，夏休みはご家族と過ごす時間も増えます。ふれあいを大切にし，夏休みならではのよい思い出ができるこ
とを願っています。 

《保護者の方へ》 
○ 長期休みに入ります。夏休みの過ごし方についてお子さんとよく話し合い，安全で規則正しい生活ができるように心がけ

てください。 
○ 家族の一員として，毎日，継続してできるようなお手伝いをさせてください。少しでもできたときは，たくさんほめて励まし 

てください。 
○ 長い休みですので，普段の生活では得られない経験ができるチャンスです。水泳・絵画・工作・音楽など，得意なこと・

興味のあることを伸ばすこともすばらしい経験になります。 
○ ドリル「サマー１６」は，学習したらお子さんと一緒に答え合わせをしてください。間違いがあったら，すぐに直して 正しく

覚えさせてください。（※算数 P10，11：7 どちらがながい は夏休み明けてから学校で取り組みますので，やらなくて大
丈夫です。） 

○ 道具箱を持ち帰りました。お子さんと一緒に点検をお願いします。不足しているものなどを補っておいてください。(クレヨ
ン・色鉛筆・はさみ・のり・みんなのうた・かきかたペン・自由帳) 

○ 学校に用事のある場合は，平日の８時１０分から１６時 4０分の間にお願いします。土曜日と日曜日，また，8/１３（水），
１４（木），１５（金）は学校業務停止日でお休みです。 

○ 長期にわたるけがや病気，事故などの場合は，必ず学校までご連絡ください。 
〇 学校から配付される「夏休みの児童の安全確保について」「夏休みの生活について」を読んで， 

ご家庭でもお子さんによくお話ください。 
 〇 計算カード（ケースに４種類入ったもの）を持ち帰ります。夏休み明けに使用しますので，夏休みの間に記名をお願いし

ます。（並び変えて使用することもありますので，一枚ずつ印をつけていただけるとありがたいです。） 
 〇 国語，算数のノートを持ち帰ります。ノートが使い終わりそうな場合は，夏休みの間に同じマスのノートを購入し用意して

おいてください。どうぞよろしくお願いいたします。 
（国語：横 7 マス，縦 10 マス，右開き，十字リーダー入り，算数：横 12 マス，縦 7 マス，左開き，十字リーダー入り） 
 

※ かなりの暑さが予想されますので，子どもたちが育てているアサガオへの毎日の水やりが必要です。アサガオの植木鉢を，
懇談終了までの間に，なるべく早く 引き取りに来てください。 

 
 

【持ち物】 
  □金曜日の学習の用意    

□連絡帳   筆箱   上ばき   頭おおい   赤白帽（体操着）    
ランチマット   歯磨きセット   給食白衣（２班）   マスク（３班）   道具箱    
雑巾(無記名)１枚 
（9 月に生活科の活動で記名有の雑巾を用意していただく予定ですので，今回は無記名の雑巾を 1 まい 

お願いします。） 
 □予備のマスク（給食当番の時にない児童がいます。ランドセルに予備のマスクを入れておいてください。）     
□ネームペン（油性ペン）…自分の持ち物に名前を書くときに使います。筆箱に入れておいてください。 
□夏休みに学習したもの 

サマー１６ 他   
絵や作文等コンクールに出品する作品は，締め切りがあります。２９日（金）に持たせてください。  

＊アサガオの植木鉢（土・つるなどそのまま）と種も，９月１日（月）までに学校に持ってきてください。 
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《１ねんせいのみなさんへ》・・・いえのひととよみましょう 
 
 
 
【 だれもがやること 】   

①  ドリル「サマー１６」 
 ・いえのひとといっしょにまるをつけ，まちがいをすぐになおしましょう。 
 ・なつやすみまでのつまずきちぇっく（ひらがな・けいさんブック）にとりくみましょう。 
 なつやすみがおわったら，「サマー１６」のないようのてすとをします。しっかりべんきょうしておいてくださ 

い。 
※さんすう P10，11：7 どちらがながい は，なつやすみがおわったら がっこうでみんなでやるので，やらなくていいです

よ。  
 

②  こくごぷりんと１まい・さんすうぷりんと１まい。 
・いえのひとといっしょにまるをつけ，まちがいをすぐになおしましょう。 
 

③  えにっき（１まい） 
 ・えにっきのかきかたや がっこうでかいた１まいを おてほんにしながら，なつやすみにあったできごとで  

みんなにつたえたいことを，かいてきましょう。（いろもきれいに ぬりましょう。） 
 
④  まいにちにっき 
 ・「１日（いちにち）のよてい」，「なつやすみにできるようになりたいこと」，「まい日（にち）やること」のぺえじをはじめにお

うちのひととそうだんしながらきめてかきましょう。 
 ・「なつやすみのおもいで」をえとぶんでかこう！もかきましょう。 
 
⑤  アサガオのせわ 
 ・たねができたら，たねをとって，あつめておきましょう。なつやすみのさいごのころにかれてきても，つるをぬいたりせずに，

そのままおせわをつづけましょう。 
（とったたねは，なつやすみがおわったら，がっこうにもってきてください。） 
・みつけたよ！かあど ２まい 
 

⑥  どくしょ  
・「うち読（うちどく）！感想カード（かんそうかあど）」うちどくにとりくみ，じぶんとおうちのひとのかんそうをかいてていし
ゅつしましょう。 
・よんだら「みね どくしょじん になろう！」（あおいふぁいる）に きろくしましょう。 
・なつやすみのあいだは，７/２２，２５のごぜんちゅうは，しょうがっこうのとしょしつをかいほうします。 

 
【 えらんでやること 】 

①  こんくうるへのさんか 
・ずこう，こくご，りか，「安心

あんしん

安全
あんぜん

マップ」の作成
さくせい

などのなかから 
じぶんのやってみたいものをえらび，かならず１つはやりましょう。 

    ※どくしょかんそうぶんにちょうせんしたいひとは「どくしょかんそうぶんのかきかた」のぷりんとをつかってみるのもいい
ですね。 

※ジュニア芸術祭（国語）への出品は，下野教育書道展に出品する作品の中から選考する予定です。 
 

②  たいりょくづくり 
 ・かくかていで，すいえいやらじおたいそうなど，いろいろなうんどうをがんばりましょう。 

  ・「うつのみやげんきっこチャレンジ」にちょうせんしたひとは，なつやすみあけにもってきてください。 
 
③  いままでのがくしゅうのふくしゅう  

  ・ひらがな（とくに，ちいさくかく「や」「ゆ」「よ」「つ」や，「は」「を」「へ」），おんどく，けいさんなど，ふくしゅうしましょう。
（「なつやすみおんどくかあど」をだします。） 

 
④  おてつだい  

・しょくじのあとかたづけ・へやのかたづけ・くつそろえ・せんたくたたみなど，じぶんでできる いえのおてつだいに どん
どんちょうせんしてみましょう。  

  
☆ １０じまでは，あそびにいきません。５じまえまでに，いえにかえりましょう。 
☆ きそくただしい せいかつをしましょう。 

☆ 宿題に使う画用紙・原稿用紙・

「安心安全マップ」の用紙は， 

個人懇談のときにお配りします。 


