
 

                             

                          

 

 

☆楽しい夏休みを☆ 

 いよいよ明日から夏休みが始まります。長期休業は，じっくりと学習や運動などに取り組んだり，普段できない

ような貴重な体験をしたり，家族の一員としての自覚を高めたりするのにとても良い機会です。 

規則正しい生活をし，病気や事故に気をつけて，充実した夏休みを過ごしてほしいと思います。夏休み明けには，

一回り大きく成長した子どもたちの姿が見られることを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

     

 

 

夏休み明け初日について ８／３０（水） 5時間授業 １４：４５ 学年下校 
《持ち物》 ・上履き ・夏休みの課題 ・各種作品 ・頭おおい ・雑巾２枚（記名しない） ・連絡帳 

・ランチマット ・歯ブラシ ・コップ ・学習用具（時間割通り） ・白衣（給食当番だった人） 

※お道具箱やリコーダー，タブレットなどは，８月３１日（木）以降に早めに持ってきてください。 

※各種作品については，応ぼ先のしめきりの都合のため，必ず初日に提出してください。 

宇都宮市立峰小学校 

第５学年 

令和５年7月2１日 

♪夏休みの生活について♪ 

「夏休みの生活について」のプリントを，お子さんと一緒にお読みになり，親子で話し合って生活の計画

を立てたり，約束を決めたりしてください。 

午前 10 時までは，友達の家などに遊びに行かず，学習や読書をするようにしてください。また，帰宅

時刻は午後５時です。  

 生活習慣の乱れが，休み明け，心身の体調不良の原因になることがあります。「環境を整える」ことが私た

ち大人にできることだと思います。ご家庭でのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

家庭学習 ☆だれもがやる学習☆ 

 

①夏休みの問題集「夏パワーアップ」 

答え合わせ，間違い直しもやりましょう。 

  ※社会４ページ「米づくりのくふうとこれから」

はやらなくても良い。 

②各種コンクールへの応募（提出日８／３０） 

国語，図工，理科研究から1点以上。 

※作品ぼ集（別紙）から選ぶ。 

※画用紙や作文用紙は，個人こんだんの時に，お

うちの人に渡します。 

※理科研究について，コンクール提出時の作品の

大きさは，縦1ｍ×横1ｍ×高さ1ｍ以内。も

ぞう紙は不可。 

③家庭科「調理実習を生かした料理作り」 

ゆで野菜サラダを作り，タブレットのワークシ

ートへ写真をはって，工夫をまとめる。 

④読書 

（１）「めざせ１００冊！みね読書人になろ

う」の読書ノートへ記録しましょう。 

 

家庭学習 ☆自主学習としてやるもの☆ 

①漢字練習（漢字５０問テストに向けて，教科書

P10～77のはんい） 

②計算練習（特に小数のかけ算やわり算の筆算） 

※休み明けに，国・算の確認テストを行います。 

③体力づくり，日記，AI ドリル（これまで学習し

たはんい）など 

 

☆だれもがやる学習☆続き 

（２）「うち読！感想カード」うち読に取り組み，

自分とお家の人の感想を書いて提出しまし

ょう。 

⑤宇都宮市が取り組む「もったいない運動について

の標語」 

記入用紙に標語を考えて記入しましょう。 

⑥リコーダー・鍵盤ハーモニカ練習カード 

⑦夏休みの思い出のスライド作成 

タブレットで２ページ以上にまとめる。 


