
みね教室直通   ６３４―２２３６ 

峰小  職員室  ６３３－３９７３   
 

教室直通の電話は，在室する限り担当が出ますのでご心配なさらずにご連絡ください。 

ただ，指導中は出られないこともありますので，ご了承ください。 

 みね教室だより  令和６年３月号  

 

 年度末ということもあり，「もうすぐ○年生だ」などと周りに声を掛けられ，自分にプレッシャー

をかけているお子さんも多いようです。心と体がリラックスできるあたたかい空間があることが，

「つらいこと」「嫌なこと」があってもなんとかやっていけるパワーに繋がります。そのようなとき

は，体を休めたり，深呼吸をしたりするなど，ゆっくり過ごす時間をとってくださいね。元気で過

ごせることが 1 番です。残り少ない指導になりますが，今月もよろしくお願いします。 

 

３月の予定 

 

◎  毎週決まった曜日,時間帯に指導を行います。欠席の際はご連絡ください。 

また,峰小の行事や出張等で指導が休みになる場合がありますので,ご確認ください。 

 

 

 

 

 
 

 

  日 月 火 水 木 金 土 

  ２／２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３/１ ２ 

教室１ 
 

 
  

 

⑥⑦なし 

   

教室２ 
 

 
     

 ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

教室１ 
 

 
  

 

⑥⑦なし 

   

教室２ 
 

 
     

 １０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

教室１        

教室２        

 １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

教室１ 
 

 
卒業式準備 卒業式 春分の日 

 
修了式 

 

春休み 

４／７ 

まで 教室２ 
 

 
 



次年度に向けてのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度の「それぞれの春」を 迎えるにあたって 

 

桃の節句も過ぎ，少しずつ春らしくなってきました。 

いよいよ，今年度も残すところあとわずかとなりました。 

草花が成長する春の訪れとともに，みね教室でご縁をいただけました子どもたちにとっては，

「それぞれの春」がやってきます。 

進学や進級に伴う新しい生活を思い描き，希望や夢をふくらませることもたくさんあるかと思

います。もしかすると，その思い以上に，「変わるということ」への不安や戸惑いという思いを抱

えることもあるかもしれません。 

今年度，みね教室での時間に，子どもたちと「〇〇をすると楽しい。」「○○が大好き。」「○○

が悲しかった。」「こうするとうまくいくかもしれない。」「〇〇な自分になりたいな。」など様々な

気持ちを共有することができました。 

人が幸せを感じられるのは，様々な感情を伴う経験をすればするほど，日々の何気ない小さな

ことに，「うれしい。」「ありがとう。」「しあわせ。」という気持ちを見出すことができるのでは…

などと思う今日この頃。だからこそ，様々な思いを共有できる皆さまとの出会いに感謝です。 

日々，一歩一歩。これからも，地道な一歩一歩の積み重ねを‥みね教室から応援しております。 

次年度継続の保護者の皆さまへ 

 ・ 次年度の指導継続の保護者の皆さまにおかれましては，４月中旬から下旬頃，新年度の担任の先生

を通し，改めてご連絡いたします。指導時間や指導内容の確認を行った後，調整をしてからの開始

となります。新しい環境の変化のある時期は，知らず知らずのうちに疲労をため込みやすくなるか

と思います。このような時期をうまく乗り越えていけますよう，日々の休息時間や十分な睡眠や栄

養などを意識されながら少しずつ新しい生活に慣れていけますよう，本教室担当者一同，心より応

援しております。 

 

・ 令和６年度から開始される「サテライト校」についてのお知らせです。 

 先日，宇都宮市教育センターから，次年度の通級に関する連絡がありました。 

その内容は「次年度より，通級拠点校（峰小）だけでなく，サテライト校（石井小・泉が丘小）を

設置し，そちらでもお子さまの通級指導を実施できるようになります。」ということでした。 

   つきましては，対象となられます皆さまには，お子さまや保護者の方の思いなどをお伺いさせてい

ただきながら，現在，分かっております情報をお伝えさせていただき，お子さまのご様子や教育的

ニーズに応じた通級指導を進めていけますようにしたいと思います。 

対象となられます保護者の方には，ご送迎の際に，担当より個別にご説明やご相談をさせていただ

きたいと思います。特に，石井小，泉が丘小から通級されている保護者の方で，新しく導入されま

す「サテライト校」に関するご不明点やご心配なことなどがありましたら，ご遠慮なくお声がけく

ださい。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 


