
 

 

宇都宮市立緑が丘小学校 学習指導だより No.２ 

令和４年５月２０日 

 

新学期がスタートしてから１か月が経ちました。新しい学級にも慣れ，どのお子さんも「がんばろう！」とやる気

に満ち溢れています。５月の連休も過ぎて，学習も本格的になってきました。授業での学習をスムーズに進めて

いくための一助として，「宿題＋１」の家庭学習について，お子様と話し合う機会を設けてみてください。 

 

 

 

 

◆ 家庭学習 ＝ 宿題  ＋ 自主学習 です。 

前回の学習指導だよりでは「計画」について書きましたが，習慣付いたでしょうか。 

「継続は力なり」です。続けることは簡単なことではありませんが，怠け心に負けず，

こつこつとがんばりましょう！ 

 

自主学習は計画→テスト→分析→練習のサイクルで行います。 

 

 

今回は，「テスト」について説明します。 

「テスト」は「今の実力を確認する」ことです。 

ポイントは２つ。 

❶ できるだけ本番と同じ環境で本気で取り組むこと。 

TV を見ながら，音楽を聴きながらなど，本番のテストと違った状況では，本番での

実力が分かりません。 

❷ 答えを見ながら自分で厳しく〇つけをすること。 

   丸つけにはレベルがあります。    

レベル０・・・丸つけしていない 

レベル１・・・まちがって〇つけしている 

       レベル２・・・正しく〇つけしている 

    レベル３・・・まちがいを直している 

       レベル４・・・直したら分析（なぜ間違えたか考える）をしている  

  レベル５・・・もう一度練習（やり直し）している 

    

まちがいは宝物です。まちがいから逃げることはかっこ悪いことです。 

苦手なことに向き合って乗り越えることが成長です。 

まちがいにも向き合って，成長を実感できるとよいですね。 

自主学習（テスト）について 


