
国本中 給食×読書企画① 
食欲の秋，読書の秋がやってきました。 

今年の給食コラボ企画は，給食に登場する世界の料理に合わせて，図書館 

おすすめの本を紹介します。第１回は，フランス・ブルガリアから登場します。 

 

１０月２５日（月） 本日のメニューはこちら！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「総合百科事典ポプラディア 新訂版」より 

国について調べてみよう！ 

芸術の国と呼ばれ，各国に影響を与えるフランス。ヨーロッパ，アジア，ロシア，ギリシャの影響が混じ

った独特な文化を持つブルガリア。２つの国について知りたい人は，こちらがおすすめです。 

  

おすすめフランス文学作品を読んでみよう！ 

   

           

 

 

 

 

 

 

        こちらもおすすめ！絵本 

              「木を植えた男」 ジャン・ジオノ 

 

 

 

 

フランス クロワッサン 

バターをたっぷり使ったパイ生地風の三日月形のパン。 

フランスの代表的なパンの一つ。 

 

ブルガリア ヨーグルト 

 牛乳，または羊やヤギなどの乳に乳酸菌を加えて発酵させた

乳製品。健康食品として広く利用されている。 

10/27-11/9 

全国秋の読書週間  

「世界のともだち１０ フランス」 

MIKA POSA 偕成社 ２９セ１０ 

 

「体験取材！世界の国ぐに３３ ブルガリア」 

吉田忠正 ポプラ社 ２９タ３３ 

（国本中所蔵） 

 

フランス文学の名作！（４校所蔵） 

「星の王子さま」 サン＝テグジュペリ 

「十五少年漂流記」 ジュール・ヴェルヌ 

 

全１２巻の冒険小説！（国中・国央・晃宝所蔵） 

「アモス・ダラゴン」 ブリアン・ペロー 

 

   

 

 

 

 

気になる作品を

ぜひ手に取って

みてください。 
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