
第１学年完全燃焼軍団だより Ｎｏ１８ ７月号② 
 
 
 

 

「確認」「修正」するために，完全燃焼軍団の６月を振り返る 

  みんなが 20%我慢して，みんなが 80%満足できる集団になるための 19 項目 A B C 

1 検温を行い，健康管理に努めている。（健康第一） 84 15 1 

2 ﾏｽｸ・ﾊﾝﾄﾞﾀｵﾙを忘れずに持ってくることができている。(手指の衛生管理) 73 24 3 

3 アリバを前カゴに入れずに登校することができている。(安全・安心な登下校) 95 5 0 

4 
安全な自転車の乗り方ができている。 

(小学生から憧れられるかっこいい中学生に！) 
89 11 0 

5 
８；１０には，荷物を机の中に入れ，バッグをロッカーに入れて着席することが

できている。（時間を守れる人に） 
67 31 2 

6 1 日１０分，朝の読書に集中している。（ちりも積もれば山となる） 83 15 2 

7 
号令のかかる挨拶は，大きな声を出すこと，語先後礼を心がけている。 

（集団として一体感，緊張感を生み，個人として脳を活性化させ聴く準備を整える） 
72 27 1 

8 
あいさつを自分から率先して行うことができている。 

（「あなたとわたし」の第一歩，大切なあなたをみつけたよというサイン） 
79 20 1 

9 
「ありがとうございます」「お願いします」「失礼します」などを表現すること

ができている。（日本語にはｴﾈﾙｷﾞｰがある。一言を大切にすることで人生を豊かにする） 
90 10 0 

10 
「死ね」「消えろ」「ウザイ」など，人の心を突き刺すような言葉を使っていな

い。（そんなつもりはなかったは通用しない。直接ではなく，ＳＮＳ上でも同じ） 
83 16 1 

11 自分で時計を見て，授業２分前着席ができている。（自主・自律） 68 31 1 

12 
授業を意欲的に，集中して取り組む事ができている。 

（静けさと活気の切り替えができている） 
73 24 3 

13 
掃除を一生懸命に取り組むことができている。 

（掃除は誇り(埃)を集める仕事です。） 
79 21 0 

14 自分自身の力になるような自主学習を行うことができている。(継続は力なり) 61 37 2 

15 提出物は，期日を守って出すことができている。(約束を守れる人に) 67 32 1 

16 次の日の持ち物を前日の夜に準備することができている。(備えあれば憂いなし) 69 27 4 

17 授業前の教科連絡を授業開始５分前までに行うことができている。(責任感) 78 22 0 

18 
授業終了後，教科係がそろって「今日の授業ありがとうございました。」といい，

次の授業の教科連絡を聴くことができている。(感謝の気持ちの表現) 
73 25 2 

19 係の仕事内容をよく理解し，他と協力して行うことができている。(責任感) 79 21 0 

Ａ：十分できている  Ｂ：おおむねできている  Ｃ：改善が必要である ※数値の単位は％ 

７月２日（金）の５校時に，宮チャレ新聞発表会を行いました。まず，びっくりしたのが新聞のク
オリティーの高さでした。そして，発表会の雰囲気も素晴らしかったです。昨年度の経験をしっかり
と生かして成長するみんなの姿が感じられて，親バカかもしれませんが，いい学年だなと感じました。
しかし，けじめのつけられていない様子も見受けられます。例えば，授業２分前着席です。教科担任
の先生がすでに教室にいるのに，友達とのおしゃべりやじゃれ合いに夢中になって座ろうとしない人
が見受けられます。「授業２分前には，着席しなければいけない」ということはわかっているはずで
す。でも，楽しさに負けてしまったり，人に流されてしまっているのです。安全な自転車の乗り方が
できることは，国本地域の安全な交通社会の一員としてのけじめ，８：１０に着席することは，気持
ちの良い１日のスタートを切るためのけじめ，あいさつやありがとうの一言を大切にし，人の心を突
き刺すような言葉を使わないことは，親しき中にも礼儀ありのけじめ，ここに書いてある１９項目は，
みんなが２０％我慢して，みんなが８０％満足する集団になるための「けじめ」なのです。 
「けじめ」をルールや形式ととらえ，叱られないために守ったりするように軽く考えるのは子供の発
想です。「けじめ」をつけることは，生活の中にリズムをつくり，生活を豊かにできるのです。 



自分から２分前着席ができていなく，学級委員長の声かけで座っているので，もう少し心がけ
る。８：１０着席も，１・２分過ぎているので，時計を見て行動する。[１組 平山 颯汰さ
ん]／今月は宮チャレがあり，いつも通りの時間じゃない時がたくさんあって，リズムが崩れ
てしまったので，そこを直していきたい。[１組 石原 利侑さん]／マスクは持ってくること
ができていたのだけれど，ハンドタオルは忘れてしまうことがあった。来月は，きちんと持っ
てこられるようにしたいと思います。[１組 野澤 希寧さん]／自分で時計を見て着席するこ
とがあまりできていなかったので，来月からは自分で時計を見て着席できるようにしたいです。
[１組 田中 理央さん]／最近雨の日が多く，教室に入る時間が遅くなってきているので，も
う少し早めに家を出ようと思います。[１組 津久井 りらさん]／一生懸命に掃除に取り組め
ているので，この調子で頑張りたいです。[１組 田中 麻理夏さん]／授業終わりの先生方へ
のあいさつができていなかったので，７月は必ずするようにしたいです。宮チャレが終わって
から，あいさつの数が自分でも多くなったと感じた６月だったと思いました。[１組 片岡 来
瞳さん]／時計を見て２分前着席ができていなったので，７月にはできるようにしたいです。
来月の目標は，朝の読書で集中して本を読みたいです。[１組 松本 磨瑳斗さん]／今月は，
忘れ物をしなかったので，来月も続けていきたいです。[１組 小野 泰河さん]／もう少し早
く行動できるようにしたいです。[１組 石川 歩さん]／８：１０に荷物をロッカーに入れて
着席することができていなかったので，来月はできるようにしたいと思いました。[２組 中
島 呼春さん]／提出物を期日までに出せなかったことが多かったので，来月はもっと期日を
守りたいです。[２組 清水 由維さん]／最近，登校が遅くなってしまうことが多くて，８：
１０に着席できなかったので，登校する時間を早くしたいと思いました。[２組 石井 里和
さん]／今月は，授業終了後に教科担任の先生にそろってあいさつすることができなかったの
で，来月はできるようにしていきたいです。[２組 赤坂 陸太さん]／テスト期間中は勉強を
頑張っていたけど，最近はおろそかになっていたので，夏休み中は頑張りたいと思いました。
[２組 渡邉 里泉さん]／来月は，忘れ物をしない。[２組 吉沢 蓮さん]／早起きができず，
授業に集中できなかったりしたので，来月は直したいと思いました。[２組 神山 稀紗奈さ
ん]／８：１０に着席することができていなかったので，来月はできるようにしたいです。[２
組 宇梶 莉汐さん]／授業終了後に，次の授業の教科連絡を聞くのを忘れるときがあったの
で，次は忘れない湯にしたいです。[２組 山﨑 優希さん]／休み時間に友達と話をしていて，
時計をあまり見ていなかったので，来月は気をつけたいです。[２組 板垣 凜音さん]／でき
るようになったことは，あいさつを意識的にするようになったことです。できなかったことは，
時間を見て行動することです。[３組 小野 寿紗さん]／あいさつをしっかりと止まってでき
るように意識したいです。[３組 笠原 佑太さん]／今月は全てＡだったので，振り返りシー
トには書いていないことも気をつけていきたいです。この状態を続けていきたいです。[３組 
川嶋 咲輝さん]／朝練終了後の片付けの遅れにより，８：１０に着席できない日があった。
また，Ｂ日課の日に，授業開始時間を把握できていなく，２分前着席ができていない日があっ
た。７月からは，項目すべてにＡがつくように頑張りたいと思った。[３組 鈴木 雅明さん]
／今月は，宮チャレに行ったので，少しは変われたらいいなと思いました。来月は，もう少し
変われたらいいなと思いました。[３組 滝童内 紫乃さん]／今月も健康に気をつけ生活する
ことができました。来月も健康を保ち，係の仕事や勉強などを頑張りたいです。[３組 冨澤 
輝さん]／今月はあまり自主学習ができなかったので，７月からしっかり勉強する。[３組 豊
口 香子さん]／６月は忘れ物をすることが多かったので，来月は，忘れ物をしないようにし
たいです。[３組 三上 由眞さん]／毎日あいさつを心がけて生活し，教科連絡を聞き忘れる
ことなくみんなに伝えることができました。来月は，自転車の乗り方を見直し，安全に運転し
ていきたいです。[３組 山畑 陽世さん]／ほぼほぼのことができるようになれました。[３
組 山田 颯之輔さん]／今月は，宮チャレがあって言葉遣いなどの礼儀がきちんとできるよ
うになったと思いました。来月も，言葉遣い，態度などに気をつけたいです。[４組 小杉 萌々
音さん]／テストが終わり，少し，自主学習の質を落としてしまったので，質の高い自主学習
にしていきたいです。[４組 福田 真那さん]／自分のためになるような自主学習ができなか
った。[４組 岡田 堆我さん]／２分前着席を自分から行動できるようになりました。あいさ
つを大きな声で言えるようになりたいです。[４組 金田 楓乃音さん]／最近，眠かったり，
腰が痛かったりで授業に集中できていません。[４組 柴田 昊芽さん]／忘れ物が増えてしま
ったので減らせるようにしたいです。[４組 石本 詩杷さん]／あいさつが自分からできるよ
うになりました。[４組 熊倉 徹さん]／最近はよく自主学習がワークになっていて，しかも，
最低限のページ数でした。ノートに自分なりにまとめた学習を心がけていきたいと思います。
[４組 坪子 遼祐さん]／宮チャレで「ありがとうございます」や「失礼します」などの一言
を大切に表現することができたと思います。来月は，宮チャレで学んだことを生かしていきた
いです。[４組 村山 陽菜さん]／自主学習を雑にしてしまったことがあったので，来月は気
を付けたいです。[４組 鈴木 葵斗さん] 


