
 

来館者数  730人  １日平均   49人 

貸出冊数  565冊  １人平均  1.4冊 

 
 

 

 

 コロナウイルス感染防止対策をしっかりと行った上で開館中です。新刊も入ったのでぜひ来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書委員会ブックトーク 
 １月２０日（水）生徒朝会にて，図書委員会による“今だからこそ読んで欲しい感染症対策”ブックトークを行いました。

気になる本はありましたか？紹介した本は，図書館カウンターで紹介中です。ぜひ手に取ってみてください。 

 

 

 

 

 

                  

国本中図書通信 
宇都宮市立国本中学校 令和２年度図書館だより２月号 

 
 

２月２２日は，ねこの日=^ω̂ = 

 「ニャン（2）・ニャン（2）・ニャン（2）」とい

う鳴き声の語呂合わせでできました。  

かわいい猫の写真に癒されてください。 

「ねこのおくち」 パイインターナショナル 

６５４パ        📖 新刊コーナー 

今年度の貸出について 
３年生 

貸出：２月１２日（金）まで 

返却：２月１９日（金）厳守！！ 

 

１･２年生  

貸出：２月１９日（金）まで 

返却：３月１２日（金）まで 

 
 

 
計画的に借りよう！ 

①体に必要な栄養を知ろう！ 

体に必要な栄養素を楽しく学

べる１冊です。ウイルスに負け

ない健康な体を作りましょう。 

③適度な運動をしよう！ 

 自宅で手軽にストレッチがで

きます。運動する機会が減った

今，おすすめしたい１冊です。 

②３食しっかり食べよう！ 

 健康な体は，食事から。おう

ち時間を使って，いろんな国の

料理に挑戦してみてください。 

「栄養素キャラ

クター図鑑」 

田中明 

蒲池桂子 

「全１９６ヵ国お

うちで作れる

世界のレシピ」 

本山尚義 

「今日から自宅

がジムになる 

宅トレ」 

坂詰真二 

 

 

 

 

 

https://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_9812.html


考えよう！SDGｓ（持続可能な開発目標） 

 

      

      

      

SDGｓは「Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）」を略した言葉です。これは世界共通の言葉で，

2030 年の世界をより良いものにすることを目的に生まれたプロジェクトです。地球上にある豊かな自然や資源を未来

に残し，誰一人取り残すことなく幸せに暮らせる世界をつくるために，世界各国の人たちが取り組んでいます。 

「未来の授業 SDGｓライフキャリア BOOK」佐藤真久 宣伝会議 ３７５サ 参照 

今話題の SDGｓ，本校でも家庭科の授業で，各学年が SDGｓの資料を使った調べ学習を行いました。「持続可能」と

いうことは，「今だけでなく，ずっと続けていくことができる」ということです。自分に出来ることを考え，実行していきまし

ょう。図書館では，関連資料を収集しています。まずは知ることから始めてみましょう！ 

      

その他参考サイト：外務省 「JAPAN SDGs Action Platform」 https://www.mofa.go.jp/mofaj/gaiko/oda/sdgs/index.html 

３年生へおすすめ 「押さえておこう！名作文学」 
実は読んだ事がない，そんな名作文学ありませんか？中学生の間にぜひ読んで欲しい作品を紹介します。 

       
※コーナーにて紹介中です！ 
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