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協力し新発見で開く道 肌で感じる自然の力：ＡＭ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とても疲れている中，一緒に登って
いる人同士で声をかけあったりし
て改めて仲間の大切さを知りまし
た。 

活動はきつくて，最後まで
できるか不安になったり心
が折れそうになったりしま
した。でも，友達が頑張っ
ているから自分も頑張ろう
という気持ちになれまし
た。やり遂げた時は，達成
感があったので，あきらめ
ずにやり通すことができて
よかったなと思います。 
[４組 君島 七彩 さん] 

クラス以外の人とも色々話したり，
助け合ったりして，普段あまり話さ
ない人とも仲良くなれた気がしま
した。友達や周りの人に色々なこと
を助けられていることを感じまし
た。 

初めてマウンテンバイクに乗っ
たりアドベンチャーで橋の下か
らロープで登ったりしました。
最初はできるかどうか不安だっ
たけど，やってみるとうまくで
きたり，班のみんなが教えてく
れたりしたので，すごく助かっ
たし楽しかったです。 

泊まれなくて少し寂しいです
が，楽しめる分だけ楽しめた
のでとっても満足です！！コ
ロナが早く終われと強く願い
ます。[４組石森 琉心さん] 

転ばないで乗れるか不安もあったけれど，指導して
くれた先生方が「がんばれ」「あとちょっと」など，
いろんな言葉がけをくださり，怖さを乗り越えるこ
とができて，とても楽しかったです。 

思いやりある人たちがたくさんい
て，意外な一面も知ることができ
てよかった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日帰りになって最初はも
のたりなかったけど，行っ
てみるととても満足でき
る楽しい冒険活動になり
ました。活動内容もとても
楽しいものばかりで，充実
した一日にすることがで
きました。 
[３組 境 和華 さん] 

小さな森づくりのときに，みんな
でコケを集めているときに「これ
いいんじゃない？」とか違うクラ
スの人とも会話ができてよかっ
たです。 

泊まらずに日帰りだったけど，カヌーや
マウンテンバイクなど，いつもの日常で
はできないことばかりだったので，とて
も楽しかったです。 

この冒険活動は，何か特別な感じがしま
した。いつもより友達と協力して楽しむ
ことがとても多かったです。こんな状況
が早く終わることを願いたいです。 

本当はお泊りがよかったけれ
ど，１日でお泊りと同じくらい
楽しめたと思います。アドベン
チャーゲームでは，他のクラス
の人と協力してやれて良かっ
たです。ふだんあまりお話しし
ない人ともお話しできて，とて
も楽しかったです。 

登山は簡単だろうと思って
いたけれど，ものすごく難し
くて最初の山でリタイアす
んぜんでした。でも，友達に
支えられて乗り越えること
ができました。崖をロープを
つかみながら登ったりして
とても楽しかったです。頂上
がすごくきれいで，特に，本
山の景色がすごくきれいで
した。 
[２組 伊藤 徠夢 さん] 

１人では乗り越えられないことが，仲間と
一緒なら何でもできると思いました。５山
を制覇できて，とても達成感がありまし
た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


