
令和２年５月２８日 

保護者 様                      

宇都宮市立国本中学校長 戸部 義則 

 

学校再開に向けて（新型コロナウイルス感染予防対策ご協力のお願い） 

  

 新緑の候、保護者の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、新型コロナウイルス感染拡大防止対策として行われた３ケ月に渡る学校休校がようやく

終わり、いよいよ６月１日（月）から学校が再開されます。先週、今週と行われた分散登校の様

子から、生徒も徐々に生活のリズムを取り戻しつつあるように感じますが、６月１日から急に今

までと同じような学校生活というわけにはいきません。しばらくの間は、下記のような新型コロ

ナウイルス感染予防対策を行いながらの学校生活となりますので、ご理解・ご協力をお願い致し

ます。 

記 

１ 学校再開１週目について 

  国本中では、生徒の身体的負担を十分に考慮し、以下のような日程で来週１週間を行います

ので、よろしくお願いします。 

  ６月１日（月）、２日（火）・・・Ｂ日課４時間、１３：３０～１４：３０部活動 

  ６月３日（水）・・・Ｂ日課５時間、部活動なし（１４：２５下校） 

  ６月４日（木）、５日（金）・・・Ｂ日課６時間、１５：４０～１６：４０部活動 

 ※２週目以降は、通常日課（行事予定通り）で行いますが、２週目の部活動時間は１時間３０

分とします。なお、行事予定等の変更等につきましては、この後、別紙にてお知らせします。 

 

２ 新型コロナウイルス感染予防対策について（三密を出来る範囲で考慮したうえで） 

 ① 家庭での検温 

  ・検温を忘れた場合は、昇降口（8 時前は職員室）で検温する。 

  ・朝の会で健康観察を行い、家庭からの「健康観察カード」をチェックする。 

※37.0 度以上の熱や体調不良が認められる場合は、家庭で休養させて下さい。欠席や早退には

ならないので、皆勤賞にも影響ありません。 

 ② 手洗いの励行 

・給食前、休み時間・体育・清掃の後の石けんを使用した手洗いを徹底する。 

・手洗い用のタオルやハンカチを常に携帯する。 

③ マスクの着用 

  ・必ずマスクをして学校生活を送る。（体育や部活など運動時は、外す。） 

④ 教室の換気 

・基本的に常時、窓を開けて換気をする。ただし、熱中症の心配がある場合には、窓を閉め

ての冷房を行う。 

⑤ 清掃の徹底 

・教室の出入り口やスイッチ、トイレ、階段の手すりなどはアルコールで消毒する。 

・トイレや水道の清掃は手袋を使用させる。（学校で用意する） 

⑥ 給食について 

・給食当番は、衛生検査表のチェックを行い、配膳室でアルコール消毒する。 

・給食当番の白衣は教室でまとめて衛生的に保管する。 

・給食中に外したマスクは、机の横にかけるなど、不衛生にならないように注意する。 

・食事中は話をせず、前向きとする。 

 ⑦ 歯磨きについて 

  ・しばらくの間、歯磨きは原則禁止とする。ただし、どうしても歯を磨きたいという生徒は、

担任の許可のもと、昼休みなど人が少ない時間に手洗い場で行う。    


