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週１回の臨時登校日を設定し，学校再開に向けた準備を進めます。 
６月１日（月）から，スムーズに通常の学校生活に戻れ

るような取り組みとして，週１回の臨時登校日を設定し，
学校再開に向けた準備を進めていきたいと思います。まず，
５月１４日（木）・１５日（金）は，出席番号の奇数と偶数
に分けての分散登校とし，前回の課題の回収と，新たな課
題などを配布させていただきます。 

中学校生活は，小学校と比べると，一日のスケジュール
は忙しくなると思います。その中で，やらなければいけな
いことをきちんとこなし，さらに，自主的な家庭学習を行
っていくためは，同じ時間でできることを増やす集中力を
身に付けることや，自分に合った効率の良いやり方を見つ
けることだと思います。  

ここから先の３週間は，今まで以上に学校生活の再開を
意識し，４時間を目安に気持ちの緩急をしっかりとつけた
メリハリのある取り組みをしてもらいたいと思います。裏
面に１５日（金）から１週間の時間割モデルを提示させて
いただきますので，参考にしてみてください。 

みんなのスタンダードダイアリーを見て，それぞれが休
業中の生活を，自分をしっかりコントロールしながら頑張
れていることがよくわかりました。本当に立派で頼もしい
です。人は，自分自身と向き合うことができた時に成長で
きるのです。まさに，今がそのときだ！６月１日（月）に，
それぞれが一回りも二回りも成長して，心も体も元気に学
校に戻ってくることを期待しています。 

逆境を最大限に生かす完全燃焼軍団！ 

 

 

 

先生方による本紹介企画 ③ 

『チア男子』著者 朝井リョウ 

家で過ごす時間が増えたこんな時だからこそ，一度読んだことのある本
を引っ張り出して読むのも楽しいですよね。私からは，最近読み直した本
の中から，朝井リョウさんの「チア男子‼」を紹介します。チアというと，
どうしても華やかなものを想像されがちですが，男性ならではの力強さや
迫力も期待できます。この本に出てくる「BREAKERS」という（程よくダサ
い）チーム名も，そんなチアに対する世間の常識を壊したいという願いか
ら，付けられました。私自身，大学でチアをやっていた頃，野球応援でチ
ームが活気付いたり，ステージの演技でお客さんが笑顔になったり，チア
のおかげでさまざまな経験をしました。「チア男子‼」の晴希や一馬らもそ
のチアの魅力にどんどんハマっていきます。誰かを応援する・誰かを笑顔
にすることのできるチア。２分３０秒に込められた思い。もし，あなたが
チア初心者でも，彼らがついているので心配ありません！物語を読みなが
ら，彼らを応援しているつもりでも，最後には，不思議とそっと背中を押
されたような気持ちになります。   （紹介者／野澤 こずえ） 

 

5 月 14 日(木)･15 日(金) 

の日程・持ち物 

【登校時刻】９：００～１１：３０ 
・14 日(木)出席番号奇数の人 
・15 日(金)出席番号偶数の人 
※９：００～１１：３０までの間に

登校してください。９時登校であ
る必要はありません。忘れ物がな
いようにしっかり準備して，ゆっ
くり登校してください。 

【服装】制 服 
準備できればマスク着用 

【持ち物】 
・アリンコバッグ 

 ・学生証が入ったジッパーつきの 
連絡用クリアケース 

 ・筆記用具 

【提出物】 
 ・作文・自己紹介カード(未提出者) 
・ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞﾀﾞｲｱﾘｰ(未提出者) 
・名札 

 ・４月分健康カード 
 ・国語：基礎の学習・単元別漢字 
 ・社会：キッズプリント２ 
 ・数学：数学の学習ノート 
 ・理科：観察プリント 
 ・英語：パーフェクトノート 
     エイゴラボ 
 ・家庭科：レポート 

５月７日（木）の臨時登校の際に配布させていただい
た通り，６月１日（月）からは，夏服への衣替えとな
ります。最近，急に気温が高くなってきましたが，ま
だまだマスクを手放せる状況ではありません。５月１
３日（水）からは，衣替え移行期間となりますので，
夏服を着用するなどを判断して，熱中症の予防にも努
めるようにしてください。 
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