
 

 

 

 

 

 

いよいよ入試が始まります 

 各私立高校第 1回入学試験の出願票・調査書の提出が完了しました。昨日学校での入試事前指導が終わ

り、いよいよ実感がわいてきたのではないでしょうか。事前指導で、各高校別に駐車場や中学校教員との

出席確認場所、学校感染症のために当日欠席した場合についての対応等の案内を配布しましたので、ご家

庭でもご確認ください。宇都宮短期大学付属高校受験者には、受験票を渡しました。紛失防止のために受

験票の保管には十分注意をしてください。多くの人が初めて体験する受験です。準備をしっかりして，不

安のないように当日を迎えましょう。なお、悪天候になる場合も想定されますので、 

各高校のＨＰをご確認ください。 今こそ必要！ 真剣・やる気・集中力 

 

受験に向けてのワンポイント・アドバイス 

☆ 自分の学習プランを見直そう 

・生活全体を考え，睡眠時間を十分考慮した上でどのくらい学習時間が確保できるのか考えましょう。 

 ・睡眠時間を極端に削ったり身体に負担をかけるようなことは避けましょう。 

 ・これまでに使っていた問題集の見直しをしっかりしましょう。 

・受験校の過去問を解き，出題傾向や解答の方法など問題の形式に慣れておくと落ち着いて取り組め

ると思います。 

☆ 規則正しい生活を送ろう 

・特に冬休みは不規則な生活となりがちです。もてる力を発揮するためには 

心と身体の健康が不可欠です。生活リズムを整えましょう。 

・朝食はしっかりとる習慣を付けておきましょう。 

・体調が悪いときは早めに医師の手当て・アドバイスを受け，悪化させない 

ようにしましょう。 

☆ 試験当日の交通手段・道順の確認を早めにしておこう 

・バスの場合，試験場までの所要時間・乗換え・運賃などを調べておきましょう。時間帯や天候によ

っては混み具合も違うので、自家用車の場合も気をつけましょう。 

・自転車の場合は，安全な道を選び，所要時間を確認してください。整備も万全に！ 

１分でも勉強にかけたいところでしょうが，実際に会場まで足を運び確認しましょう。 

◎事前指導資料を家の人にも見せて、駐車場や交通順路、試験終了時間などを一緒に確認しておきま

しょう 

 

面接練習について 

私立高校受験者・県立特色選抜受検者の面接練習を行っています。限られた回数ですので、家庭でも練

習を重ねましょう。台詞を丸暗記するような練習では、「緊張して頭が真っ白」になったときに何も話せ

なくなってしまいます。なぜ志望したのか自分の気持ちを確かめつつ、自分でアピールしたいことを整理

しておきましょう。学校でも休み時間などを利用して、自主練習をしてください。 

（ご家庭の方へ） 

該当生徒に練習予定表を渡してあります。練習日の下校時間は５時３０分完全下校ですので、ご確認く

ださい。ご協力お願いいたします。                   （裏面もご覧ください） 
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１ 国際ソロプチミスト宇都宮奨学会  校内書類提出〆切 1 月１０日（金） 

                            ＊作文「私の将来」800 字も含む 

 ・奨学給付金 月額 15,000 円 入学時お祝い金 50,000 円 （返済なし） 

 ・出願資格  学業人物ともに優秀かつ健康であって、学費の納入が困難と認められる女子生徒 

＊ 他の奨学金と併願可 

 

２栃木県育英会高校奨学生追加募集  

 ・追加募集期間  令和元年 12 月 1６日（月）～令和 2年 3 月 1６日（月） 

         （校内書類提出〆切 ２月末日） 

 ・追加募集人員  月額貸与奨学生 １０５名 

          入学一時金奨学生  5３名 

 ・選考結果    出願資格を満たしている応募者については、受付順に採用内定および補欠者を

決定し、随時学校宛に通知 

・出願資格    月額貸与奨学生・・・中学１，２年の５段階評定 3.5 以上   

一時金奨学生・・・・中学１，２年の５段階評定 3.0 以上       

 

 

 

 

どちらも認定所得金額の

収入基準あり 

その他お知らせ 

 宇都宮工業高校（定時制）学校見学会・・・１月 23 日（木）１4：００～15：2０ 

                                                          １５：２０～個別相談（希望者） 

                     希望者は年内に担任に申し出てください。 

  

＊宇都宮商業高校（定時制）は学校見学会の予定はありません。個別に対応可能とのことですので希

望者は担任に申し出てください。 

奨学金のお知らせ      お問い合わせは小森まで 


