
10 曜 活　動　内　容 朝練 学校行事・備考

1 金 外練習

2 土 練習試合　ＶＳ若松原中　in国本中（AM） 詳細後日

3 日 休み

4 月 体育館練習 生徒会役員選挙

5 火 体育館練習 Ｂ日課　進路説明会（３年）　木曜日課

6 水 休み 学年朝会

7 木 外練習 ○ 火曜日課

8 金 体育館練習 ○ １学期終業式

9 土 練習試合　ＶＳ若松原中、豊郷中　in国本中（AM） 詳細後日

10 日 練習試合　ＶＳ豊郷中、星が丘中　in豊郷中（AM） 詳細後日

11 月 学校で練習（8：00～12：00） 秋休み

12 火 休み 秋休み

13 水 休み 秋休み

14 木 体育館練習 ○ ２学期始業式　生徒会役員任命式

15 金 外練習 ○

16 土 練習試合　ＶＳ清原中、晃陽中　in国本中（AM） 詳細後日

17 日 休み

18 月 体育館練習

19 火 体育館練習

20 水 休み

21 木 外練習 ○

22 金 体育館練習 ○ Ｂ日課

23 土 練習試合　ＶＳ旭中　in旭中（AM） 詳細後日

24 日 休み

25 月 体育館練習

26 火 体育館練習 専門委員会

27 水 休み

28 木 外練習 ○ 教育進路相談

29 金 体育館練習 ○ 教育進路相談

30 土 ３年生を送る会 詳細後日

31 日 休み

(今月の目標)

国 本 中 女 子 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 部　10月　活 動 予 定 表

※休むときは必ず先生に連絡すること！！

終了時刻１７：１５　完全下校１７：３０　※変更があるかもしれません・・・

なりたい自分のイメージを持とう

イメージできるプレーがあるなら
まだまだうまくなれる！


