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   えっ？ ほんとう？ うそ？ 食べ物の話 アレコレ  

   

1 ウナギは刺身にできない？ 

 生で食べると呼吸困難をおこし，運が悪いと命を落とします。60℃以上で加熱調理を。 

 

 

2 かき氷のシロップは同じ味？ 

 カラフルなシロップ、実はどれも同じ味付けです。 

 使われている香料が違うだけです。私たちの脳は自分に都合よく働くってことですね。 

 

 

3 アイスクリームの消費期限って？ 

 -18℃以下で保存されるものは品質の変化が極めて少ないので「賞味期限の記載の必要はな 

 い」つまり期限はありません。 

 

 

4 果汁 100％のジュースにしか使えない決まりって？ 

   

  

 
 
 
 
 
 
 

5 コーヒーカップの取っ手は右？左？ どっちにセットするの？ 

コーヒーカップをセッティングする時の取っ手・・。右と左，どちらでもかまわない。が答えです。 

取っ手右が「アメリカ式」。左が「イギリス式」といわれています。 

 

5 ショートケーキって日本生まれなの？ 

   ふわふわのスポンジ生地にホイップとイチゴ。日本で定番のショートケーキですが，他の国では 

お目にかかれない日本独自のケーキのようです。 

 

 

 

へーーーーーっ！知らなかった！と思うことがありましたか？誰かに自慢できるかも。 

果汁ジュースのパッケージには 

←の決まりがあります！ 

イラストでも写真でもこの決まりは同じです 

 

          このイラストのジュースは・ 

          果汁 100％！ 


