
 

 

R7 国本
くにもと

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほ け んし つ

 

 

６月
がつ

４日
にち

～１０日
にち

は「歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です。歯
し

周 病
しゅうびょう

やむし歯
ば

を予防
よ ぼ う

するためには，原因
げんいん

となる歯垢
し こ う

や

歯
し

石
せき

について正
ただ

しく知
し

り，「歯
は

を守
まも

る習
しゅう

慣
かん

」をつくることが何
なに

よりも大
たい

切
せつ

です。この機
き

会
かい

に一
いっ

生
しょう

使
つか

う歯
は

のこと

を考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

６月１１日（水）心臓
しんぞう

検診
けんしん

  １・４学年 

６月１２日（木）歯科
し か

検診
けんしん

 全学年 

６月２６日（木）歯
は

の健康
けんこう

教 室
きょうしつ

 ３学年 



し

ば

は

は

は か

て もと

ば

じゅ しん ひつ よう
ほん

いっ

は

かる

えき み かた

い がい

よう そ
かか

しょう けん めい

とう

き

まいにち

し かん

えい

あま ひか

よう

か た

しょくじ こころ

し かん

つか

まいしょくご は は

ふ だん

せんよう き き じょきょ

じょきょ

は お し こう

し

は

そ と ふ

こうくうしっかん ちりょう

し どう

せき

けんこうじょうたい けん さ ひょうかし こう じょきょ

ば きん

ばとう

は なら

く

き もと

う も

ちが

は じょうたい

もと は よわ ひと

ふう ひつよう びょう

かた

きん えいよう

ば

かん

おお ほ

きんしゃ ふ

せん

くち

あか

ひと ひと

きん

かえ り ゆう み

じ ぶん くち なか

じ かん くわ ば

は じょうたい

じょう しょくたい じ かた

は

ひゃく ち りょう ち りょういち
えい ご

とう は

ば

じ

じ し か し か えい しせいいぶん おこな

ば

ば しんこう

いんしょく よういん ひと

きん り そうてき かん じ かん

じ かん き

けい かきょう
かん

きん

じ てん

よ ぼう よ ぼう まさ

てい き

みじか ち りょう お とく もんだい ねん かい じゅしん

じゅしん ていねい よ ぼう そう き みかり ばてき

ぬ ゆび ま

くちみず

くち

だ

だやく

みず
みみ した ほお

した て も

つか さいがい じ

おぼ

なか たも えき

は よご ふ ほうほう

ふく なん ど こう か たかおこな

ば あい

しょうりょう

とう じょうけん そろ

げんかい

りょうほう

こう か てき よ ぼう

く あ はじ

は

おぼ

は く ち けん こう


