
 

 

 

 

 

 

 

 

          

1（木）内科検診 1・3・5年 

3（土）憲法記念日 

4（日）みどりの日 

5（月）こどもの日 

6（火）振替休日 

7（水）朝会④（いじめゼロ） 

8（木）耳鼻科検診  

12（月）田植え 

13（火）全学年Ｂ５日課  

   ※宇小教研Ａ部会研修会 

14（水）朝会①（緑の少年団結団式）  

ノースマホ・ノーゲームデー 

15（木）全学年Ｂ５日課 尿検査 

   ※宇小教研Ｂ部会研修会 

16（金）運動会全体練習① 

20（火）運動会全体練習② 

21（水）眼科検診 

22（木）運動会全体練習③   

23（金）運動会準備 １～５年Ｂ５日課 

24（土）運動会 

25（日）運動会予備日 

26（月）運動会代休   

28（水）いじめアンケート① 

29（木）１・６年元気っ子体力チェック② 

国語 「あめですよ」 「ふたとぶた」 

「みんなにはなそう」「ぶんをつくろう」 

「とんこととん」「はをつかおう」 

「さとうとしお」「をへをつかおう」 

「ひらがなのかきかた とめ・はらい」 

「ひらがなのかきかた はね」 

 

算数 「いくつかな」 「なんばんめ」 

「いまなんじ」 「いくつといくつ」 

 

音楽  「うたって うごいて みんなで おんがく」 

 

図工 「ねんどと なかよし」 

「すきなもの いろいろあるね」 

 

体育 「表現遊び」 「リズム遊び」 

   「走の運動遊び」 

 

生活 「ともだちいっぱい国央小」 

 

道徳 「あいさつ」 「がっこうにはね」 

   「きをつけて」 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽかぽか 
宇都宮市立国本中央小学校 

令和 7年度 第１学年 

学年だより 5月号 

 
  桜若葉が色鮮やかでみずみずしい季節になりました。入学から約 3 週間が過ぎ，どのお子さんも新しい環境

にも慣れ，自分らしさを表現できるようになってきたように感じております。 

5月は運動会や田植えがあります。どちらも小学校で初めて他学年と協働し，子どもたちがさらに大きく成長

できるよい機会になります。規則正しい生活，特に休養を心掛けて，お子さんの頑張りをご支援いただくようお

願いいたします。 

裏面もご覧ください 

行事予定 学習予定 

学校や児童の様子は，こちらからも見ることができます。 

→ 国本中央小学校ホームページ http://www.ueis.ed.jp/school/kunimoto-c/  

http://milim.edu.ueis.ed.jp/milim/redirect/?goto=http%253A%252F%252Fwww.ueis.ed.jp%252Fschool%252Fkunimoto-c%252F


 

 

 

 

① 連絡帳について 

学校生活に慣れてきたところで，今までプリントで配付していた連絡帳も少しずつ自力で書くことができ

るよう，支援していきたいと思います。連絡帳には毎日目を通していただき，サインか押印をお願いいたし

ます。また，保護者の方が何か連絡を書かれた場合には付箋を貼るなどしていただき，朝のうちに担任に見

せるようお子様にお声掛けください。 

② 田植えについて 

５月 12日（月）に食農体験学習の一環として田植えを実施いたします。 

中止の場合は当日朝に一斉メールでお知らせします。 

 

準備物 

・サンダル等（田植えをした後にそのまま学校まで履いて帰ります。） 

・汚れてもいい服装（上下） 

・予備の下着（必ず持たせてください。） 

・汚れてもいいタオルやバスタオル（手足の泥を落としたり，洗った手足を拭いたりします。） 

・軍手（自分で手足を洗うときに使います。必ず持たせてください。） 

・大きめのビニール袋（汚れた衣類を入れます。） 

・赤白帽子 

※今年度より服装に長ズボンや田植え用の長靴・防水つなぎの着用可ということになりました。 

必要に応じてご準備ください。 

 

③ 水着の用意について 

6 月にプール開きがあります。それまでに水着の準備をお願いいたします。購入する場合は，スクール水

着などシンプルな色・形のものが扱いやすく望ましいです。サンダル，バスタオル（ゴムが入っていて巻け

るタオル），水着，ゴーグルを入れるバックもご用意ください。水泳帽子は学校で一括購入するため，後日口

座振替にて集金させていただきます。（色は赤です。）すべて記名をお願いします。サンダルは片足ずつ記名

をお願いします。また，着替えの時間を短縮できるよう，ご家庭にて水着の着脱やゴーグル調節等の練習を

行っていただきたいと思います。併せて，髪の長い女子に関しましては，髪を縛り，水泳帽子がかぶりやす

いように工夫をお願いいたします。 

④ 運動会について 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

日 時 ： 5月 24日（土）  ※雨天時 ５月 25日（日） 代休 5月 26日（月） 

種 目 ： 徒競走，団体競技（2年生と合同） 

準 備 ： 夏用体育着（上下） 赤白帽子 運動しやすい履き慣れた靴 

チーム ： 1組（赤組）2組（白組） 

その他 ： 詳細につきましては，後日プリントでお知らせします。 

練習が始まると，子供たちは疲れて帰ると思いますので，ご家庭で十分な休養を取らせてください。 


