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保健の学習 
1月に入ってから体育の保健の授業が始まりました。 
授業では，健康な生活についての学習をしています。 
食事や運動，睡眠・休養といった生活の仕方が健康に 
影響を与えることや，換気や明るさなどの生活環境 
を整えることが健康に必要なことを学んでいます。 
ご家庭でも様子をよく見ていただき，健康な生活が 
送れるように声を掛けていただけると有り難いです。 
 

「フィルタリング設定１００％キャンペーン」における重点指導日について 
本校では，２月５日（水）を「フィルタリング設定１００％キャンペーン」における重点指導日として設定

し，この日までにフィルタリングやペアレンタルコントロールの重要性などについて，各学級での指導をいた
します。各家庭でも，子どもたちをスマートフォン等に関する犯罪被害やトラブルから守るため後日配付予定
のリーフレット等を参考にしながら，ふだんの使い方を見直すなど，フィルタリングや，ペアレンタルコント
ロールの必要性などについて話合いをする機会としていただきますようお願いいたします。 
 
パソコンの充電についてのお願い 

 最近，タブレットの充電がされていないや充電がわずかで，ちょっと使ったら電源が切れてしまう，充電
したはずなのに充電がないといったことが増えています。タブレットの充電残量を確認し，必要に応じて充
電するようご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

暦の上では節分を迎えますが，まだまだ厳しい寒さが続いています。子供たちは，寒さに負けず元気

に遊んでいます。３年生としての学校生活も，残り２か月となりました。４月に進級したときにはまだ

幼さが見られましたが，現在は，中学年らしく決まりを守ろうとしたり，進んで学習に取り組んだりす

る態度が見られるようになってきました。あと２か月で，学習や生活のまとめをしっかり行い，自信を

もって４年生に進級できるようにしたいと思います。 

 

３(月) 登校指導 

４(火) ベルマーク回収④ 最終  

５(水) 朝会（表彰） 

    授業参観・懇談会④ 

    フィルタリング設定１００％ 

キャンペーン 

保護者からの体罰等に係る相談日 
６(木) なかよしタイム  

保護者からの体罰等に係る相談日 
11(火)  建国記念の日 

12(水) 読み聞かせ⑧ 最終 

17(月) 18日(火) 珠算教室 

19(水) 6年生を送る会 

23(金) 天皇誕生日 

24(月) 振替休日 

26(水) 登校班長引継ぎ 

27(木) 卒業式練習① 

 

【国語】 

道具のうつりかわりを説明しよう 

ゆうすげ村の小さな旅館 

【社会】 

わたしたちの市や生活の様子のうつりかわり 

【算数】 

２けたのかけ算 そろばん  

【理科】 

音のせいしつ   

【音楽】 

音楽のききどころ  思いにあった表げん    

【図工】 

のこぎりひいてザク，ザク，ザク 

【体育】 跳び箱                

【総合】 おいしく食べて元気になろう 

【道徳】 ふるさとの味を  

【外国語活動】 Ｕｎｉｔ８ 

 

学校や児童の様子は，こちらからも見ることができます → 国本中央小学校ホームページ  

http://www.ueis.ed.jp/school/kunimoto-c/ 

 


