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令和3年度 晃陽中学校部活動基本方針 
   

 部活動は、学校管理下のもと学校教育の一環として、学校長が認めた指導者（顧問や外部指導

者）が放課後や休日等に行う課外活動です。そこでは、生徒がスポーツ・文化・芸術等に触れな

がら、より高い水準の技術や記録を目指し、互いに教えあい、励まし合う中で、楽しさや喜びを

味わうとともに自主性や社会性を育てるなど、生きる力を育む教育的効果は、非常に大きいもの

です。そこで、本校では部活動を通して生徒の心身の健全な成長を促すことを目的に、以下の運

営方針に基づいて部活動を運営していきます。 

 

１．運営方針 

（１）心を育てる部活動 

    ①コミュニケーション力の向上（あいさつ・返事・伝える・聴く） 

    ②精神力の向上（努力・忍耐） 

（２）達成感や満足感を味わえる部活動 

    ①部員の目標達成のための自主的な活動 

    ②生徒の状況を考慮した練習計画の工夫 

（３）顧問と部員の良好な信頼関係に基づいた部活動 

    ①顧問と部員の活発な意思疎通 

    ②部員の努力を認め、励ます顧問の姿勢 

（４）学校生活の向上に活かす部活動 

    ①全教職員の連携体制 

    ②顧問と学級担任の協力関係 

（５）顧問と保護者会が連携した部活動 

    ①部の運営に協力する保護者会 

    ②顧問と保護者会の役割の明確化 

 

２．本校の部活動の現状 

①部員数（１，２年）【加入率６６％）】 

 

 野球 サッカー バスケ 卓球 剣道 吹奏楽 美術 計 

男子 １２ １０ - １４ ５ ３ ２ ４６ 

女子 ０ ０ １４ ９ ４ ３ ８ ３８ 

計 １２ １０ １４ ２３ ９ ６ １０ ８４ 

 

②顧問 （R3年） 

○野球部 中村・池田        ○サッカー部 行方・松本   

○バスケットボール部 清水・二瓶  ○卓球部 布村・倉沢   ○剣道部 君島・渡邊 

○吹奏楽部  川崎・川俣      ○美術部 鈴木 

※現在ある部活動以外の部活動を新しく設置することはできません（水泳は除く）。 

 
 

休養日等について 
宇都宮市部活動方針に従い設定する。 

 
〇活動休止日について 

・ 平 日：少なくとも１日 
・ 土、日：少なくとも１日 
・ 定期テスト 4日前から 

   〇活動時間について 
     ・ 平日は２時間程度 
     ・ 学校の休業日は３時間程度 
     ・ 季節にも配慮（冬は早めの終了など） 


