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宇都宮市立晃陽中学校 令和６年 6 月 11 日(火) 

第 3 学年だより 6 月号  

【体育祭を終えて・・・】 

 保護者の皆様、本年度の体育祭はいかがでしたでしょうか、3 学年のソーラン節。皆様の心を震すこと

ができたでしょうか。一昨年度から実施している晃陽中ソーラン。実は、職員会議において、体育祭にお

ける今後のソーラン節の在り方について、生徒数が徐々に減少している現状に鑑み、存続の有無も含めて

話し合われました。しかし、「この 2 年間で育んだ晃陽中ソーラン魂を今の 3 学年にもぜひ引き継いで

ほしい。」「自分たちも先輩方が作り上げたソーランを踊るんだ、という思いで取り組んでほしい。」「自分

たちもやった！やれたんだ！！という達成感を、感動を味わってほしい。」そして、「見ている人に感動を

与えてほしい。」ということで、今年度も実施することが決定しました。 

そんな経緯があって始まったソーランの練習。3 年生の生徒のみんなはどんなふうに始めていくのだ

ろうと心配もしたのですが、そんな心配はよそに、生徒のみんなのソーランへの取組はよく、「筋肉痛だ

ぁ～」とぼやきながらも、徐々に徐々に晃陽中ソーランを把握し、理解し、自分たちの踊りを作り上げて

いきました。「H2O」（低く、激しく、大きく）を合い言葉に練習を重ね、3 学年職員も（学校長も）体の

痛みに耐えながらも一緒に練習に参加したり、体育祭の学年練習では、どうやったら気合いを入れ、踊り

に磨きがかけられるかを考え、自分たちが踊っている姿を撮ったビデオを見たり、リズムが大事！と踊る

拍子を取るのに木魚を登場させ、切れよく踊れるようにテンポを取ったりと、試行錯誤しながら練習を進

めていきました。 

３年生のみんなのソーランに込める思いの熱量が日に日に増していきました。初めて校庭で練習した

時、真剣に踊る姿を見て、体全身から出すかけ声を聞いて、校舎から見ていた 1，2 年生から歓声と拍手

が沸き起こったこと。午前中予行をやって、その予行での反省点を踏まえ、午後、最後の校庭での学年練

習として踊ったときに見せた一人一人の真剣な表情。体育祭前日準備と並行して行なった学年練習の時

間に、自分たちで「やろう。」と決めて武道場で踊ったソーラン。一生忘れられません。 

そして、体育祭本番。校庭に円陣を組み、みんなの声を合わせるところから始まる演技。腰を低くして

構え、手の先まで神経を行き届かせて表現する波、波、波。前半から後半にかけて変化するフォーメーシ

ョン。移動しながら踊る姿。そして、最後の隊形に集まって精魂込めて体全身を使って踊る姿。涙がこみ

上げてきました。 

3 年生のみんな、やったね。やり遂げたね。感動をありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【明日から修学旅行へ】  

 体育の感動も冷めやらぬ中、1 学期中間テストも終え、すっきりと（！？）して、いよいよ明日から修

学旅行に出かけてきます。体育祭も前日までお天気が心配でしたが、見事に晴れ、そして、それまで雨の

予報が出ていた修学旅行期間の天気も晴れの予報に変わり、運気を呼び起こしている 3 年生のみんな。

心に余裕をもって、思い出に残るよき修学旅行にしましょう。保護者の皆様、旅行準備や送り迎え等、お

世話になります。安全面に十分留意して出かけて参りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【6 月の行事予定】                

 

 

12 日（水）～14 日（金） 3 年修学旅行    22 日（土）、23 日（日） 宇河総体 

17 日（月）、18 日（火）  地域学校園     26 日（水） 学年朝会 

19 日（水）～21 日（金） あいさつ運動    27 日（木）～30 日（日） 宇河総体 

19 日（水） 生徒朝会                    （7 月 1 日（月） 宇河総体野球） 

7 月２日（火） ３年実力テスト 

  


