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第 3 学年だより夏休み前特別号  

  

【有意義な夏休みを】  

明日から４１日間の夏休みに入ります。中３の夏休みを生徒の皆さんはどう過ごすでしょうか。文化部

やクラブチームの皆さんは引き続き活動に取り組みながら、受験勉強をスタートさせることと思います。

運動部の皆さんは、部活動を引退し、これまでの長期休業や土日の生活と一変するので、最初は少し戸惑

うと思いますが、今まで部活動にかけていた時間を、勉強や自分の生活に慣らし、上手にシフトチェンジ

して受験勉強に励んでいってほしいと思います。部活動やクラブチームに入っていない皆さんは生活の

サイクルは変わらないけれど、中３の夏休みということで昨年までとは違う気持ちでいるかもしれませ

ん。その気持ちを自信に変えられるよう、学習時間をしっかり確保して計画的に受験勉強に励み、自己表

現に向けての努力を一層加速してほしいと思います。皆さんは、体育祭を盛り上げ、修学旅行を成功させ、

部活動をやり抜いたり、お互いに切磋琢磨したりしてきた中で、仲間とともに目標に向かって粘り強く取

り組み、やり抜く力をつけてきました。４１日の夏休み、「よく食べ、よく寝て、適度に運動し、」そして、

時にはリフレッシュするお楽しみを入れ、受験勉強にしっかり取り組んでいきましょう。 

           「焦らず、たゆまず、怠らず」 

「夏を制する者は受験を制す」 

「努力は裏切らない」        です！ 

 

【夏休みのしおりを活用しましょう】 

 高校の一日体験学習に参加したり、家族で過ごす時間をとったりする中で、受験勉強や期末テストに向

けた勉強を行っていきます。見通しをもって取り組んでいけるよう、夏休みのしおりのカレンダーに予定

を書き入れ、そのうえで学習計画を立てていきましょう。計画通りに実行できたところは染めていき、１

週間ごとに計画を見直していきましょう。自分がやっていることを視覚的にとらえることは大切です。 

４１日間の夏休みを大事に生活していきましょう。また、計画表のあとに、行った学習時間、１時間に１

コマ染める「２４６時間学習マラソン」のページがあります。１日６時間・・・さらに８時間の学習を実

践し、２４６時間のマラソンを完走させ、２４６コマ、またそれ以上のコマを染めることを目指して、勉

強時間の可視化を図りましょう。 

 

【2024 年オリンピックイヤー】 

 もうすぐパリオリンピックが始まります。「がんばれ！日本！！」。皆さん、日本選手に熱い声援を送り

ましょう！そして、世界中のオリンピック選手の頑張りから、勇気と感動とパワーをいただきましょう。 

 

【高校一日体験学習に向けて】 

 夏休み中に高校の一日体験学習が行われます。生徒のみなさんには事前指導で、県立学校においては各

学校、資料とともに体験学習の流れの説明をしています。私立学校においても、学校から中学校あてに送

られてきたデータをもとに、申し込み者と受付、体験時間の確認を行いました。自分で体験したいと希望

した学校ですので、。しっかりと見学、体験し、自分がその学校に入ったらどんな学校生活が送れるのか

とイメージしておきましょう。 

裏面に、留意事項や高校入試の選抜方法や募集する生徒像について記載しました。よく読んでおいてく

ださい。有意義な一日体験学習となることを願っています。 

 

 

 



 

【一日体験や学校説明会、入試の引率・出欠席の扱いについて】 

一日体験学習や説明会、入試等については、個人での参加となります。教職員による引率は基本的には

行いません。交通安全に十分気を付けて参加してください。また、夏季休業後には、私立高校の説明会や

体験学習が平日に行われることがあります。その場合の出欠席につきましては、欠席とならず、「出席停

止等」の扱いとなります。これは入試についても同様となります。 

【県外の高校を受験する場合について】 

県外高校の受験を検討している場合は、夏季休業中から秋にかけて説明会が開催されます。栃木県と手

続きの方法が違う場合がほとんどですので、必ず参加してください。また、説明会に参加する際は、ご家

庭用とは別に学校用の要項も１部もらってきてください。なお、各都道府県によって、試験問題の難易度

も違いますので、模擬試験等により得点の目安を把握しておくこともお勧めします。 

【通信制・サポート校の一日体験、学校説明会について】 

広域通信制およびサポート校の体験入学・説明会等についても、各高校の HP 等から学校または個人で

の申込ができます。 

【県立高校の「選抜方法」並びに「募集する生徒像」について】 

 栃木県 HP 内の、県立高校入試に関する情報が随時公開されるページがあります。そこにある「入学者

選抜要項等」のコーナーに、入試の要項や募集する生徒像、選抜の方法について等が示されています。定

期的に確認されることをお勧めします。毎年のように変更がありますが、特色選抜の定員割合や選抜方

法、専門学科を受検する際の「面接」の有無については、今のうちに確認しておくとよいと思います。 

 

【合唱コンクールに向けて】 

 合唱コンクールで歌う曲が決まりました。1 組は「群青」、2 組は「予感」。クラスみんなの思いを込め

た合唱に仕上がっていくよう、夏休み、タブレットに入っている曲をよく聴いて、そして、楽譜の歌詞を

じっくり読み込んできましょう。 

 

 

 

【８・９月の行事予定】  

 

8 月 30 日（金）授業開始日の持ち物 

□夏休みの課題  □夏休みのしおり  □筆記用具  □上履き □体育館シューズ  

□スタンダードダイアリー 

 □歯磨きセットなどその他必要なもの  □白衣（持ち帰った人のみ）   

 

 

【８・９月の行事予定】                

３０日（金）夏季休業明け集会      １８日（水）学年朝会 金 23456  

        実力テスト         ２０日（金）B 特別日課 水 345 宇河新人大会 

9 月 ４日（水）学校朝会                           ～２３日（月） 

   ５日（木）1 学期末テスト       ２６日（木）B6 

  １０日（火）B６1 年保護者会       ２７日（金）1245 交交 交通安全教室 

  １１日（水）生徒朝会           

  １３日（金）13456 薬物乱用防止教室 

 


