
 

 

 

晃陽中・保健室 

４月の保健目標 

自分の健康状態を 

知ろう 

 

 

✿身体計測、眼科検診、耳鼻科検診が終わりました。医療機関の受診が必要な人に、 

結果のお知らせを配付しています。もらった人はおうちの人に見せて、速やかに医療 

機関を受診してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿学校医一覧✿ お世話になっている先生方です。 
内科 須藤 晃彦 宇都宮第一病院 宇都宮市宝木本町２３１３ 

耳鼻科 添田 一弘 添田耳鼻咽喉科医院 宇都宮市泉が丘４－１０－９ 

眼科 永澤 一恵 いちえ眼科クリニック 宇都宮市野沢町５９－１ 

歯科 那須 正信 那須歯科医院 宇都宮市南高砂町３－１ 

学校薬剤師 廣田 孝之  宇都宮市石那田町８１３－１ 

＊内科の校医さんが、今年度から須藤先生になりました。よろしくお願いいたします。 

 入学・進級おめでとうございます。新しい環境、新しい友だちにワクワクし

ている人も多いと思います。でも、張り切りすぎて疲れてしまわないように、

自分のペースで新しい生活を送ってくださいね。保健室も、みなさんが元気に

学校生活を送ることができるように、体と心の健康をサポートしていきます 

～健康診断が始まっています～ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんが、心も体も

健康に過ごせるよう、

サポートしていきま

す。１年間、よろしく

お願いします。 

永井 千尋 

＜保護者の皆様へ＞ 

入学・進級おめでとうございます。年度初めの各書類のご記入等、お世話になりました。 

２・３年生には始業式、１年生には入学式に「定期健康診断実施について」をお配りしていま

す。そちらに記載の健康診断の日時をよくご確認ください。 

当面の間は、黙食の解除、マスクの着用が個人の判断になったこと、以外についての感染症対

策は、継続していきます。何か変更点がありましたら、その都度お知らせいたします。 

今年度も本校の保健教育ならびに感染対策等、ご協力よろしくお願いいたします。 


