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宇都宮市立晃陽中学校 令和７年１月２４日（金） 

第 3 学年だより年明け号  

 

年が明けまして最初の学年だよりとなります。保護者の皆様、本年も何卒宜しくお願いいたします。 

３年生の生徒の皆さんは、年明け早々に第１回の私立高校受験がありました。人生の節目となる「受験」

を経験し、大人への第１歩を踏み出しました。冬休み明けは、第２回進路相談において、県立高校一般受

検校の決定や私立高校への進路決定についての懇談を行いました。自己の進路を決定し、受験勉強に、面

接、作文・小論文の練習に、高校入学の準備に頑張っています。 

【卒業に向けて】 

卒業まで学校に来る日はあと３０日となりました。今週水曜日に行った学年朝会では、学年委員が残り

の中学校生活をどのように過ごしていきたいかを話し合い、学年のみんなに伝えました。下記に紹介いた

します。 

 

① 「学活や総合の時間を使って、お世話になった晃陽中学校の先生方に感謝のお手紙を書きましたが、さら

に、その気持ちを表したり、また、学校のためになることを行ったりできないか考えてみました。」 

② 「まずは授業をしっかり受けることです。授業を受けられる日は今日を入れてあと２７日です。」 

「２分前着席、授業のあいさつ、授業を受ける『基本姿勢』。もう一度自分はちゃんとできているかを確認

しましょう。一人一人が意識して実践すれば、いい雰囲気で授業が進みますし、最後までしっかりと授業

を受けることができると思います。授業を担当してくださった先生への感謝の気持ちを行動で表すことも

できると思います。」 

③ 「次に学校をきれいにすること。です。２階フロアの教室、廊下、水道、トイレ、校長室、職員室、特別

教室、体育館、武道場等々。毎日の清掃時間を有効に使って、みんなが気持ちよく使えるように、また、

晃陽中校舎に感謝の心を込めて、ピカピカにしましょう！」 

「清掃ができる日は、あと２３日です。毎日の１０分間の清掃時間をフルに使って清掃できるようにしま

しょう。」 

④ 「こんなふうに、生活していきたいと思いますが、受験に向けても全力を尽くしていかなければなりませ

ん。」 

⑤ 「私立 1 回目の入試が終わり、少し、落ち着いた感じもありますが、いよいよ県立特色に向けて面接ノー

トを書いていたり、作文や小論文を書くのに奮闘していたり、一般試験に向けて、勉強したりする姿が見

られます。」 

⑥ 「また、進路が決まった人から、面接についてのアドバイスをもらう人、『受験が終わったら一緒に遊ぼう

ね！』とお楽しみをつくって、テンションを上げてくれたりする人もいます。」 

⑦ 「目指す進路はそれぞれですが、目標実現のため努力するのはみんな同じです。心を一つに走り抜けまし

ょう！！」 

⑧ 「卒業まであと３２日。勉強に行き詰まったら、友達と話したり、一緒にいる仲間がちょっと元気ないな

と感じたら、冗談を言って笑わせたり、また、たわいもない話に花を咲かせたり、そんな日常の仲間との

よきやり取りを大切にしていきましょう。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 年生のみなさんに贈る新春５か条  

第一条  一年の計は元旦にあり。一日の計は朝にあり。 

第二条  初心忘るべからず。 

第三条  今日やれることを明日へのばすな。 

第四条  今年の願いや夢を実現させよう。 

第五条  努力、努力、そして大きな実がなる。 

 

【得意科目よりも苦手科目に力を入れよう】 

まず、受験での合格ラインの最低点を意識して、「総合点をクリアすることに全力を注ぐことの大切さ」

を意識しましょう。誰でも、苦手科目と得意科目があります。いくつかの科目の総合点が問われ、それぞ

れ上限（満点）が決まっているような試験の場合は、現実問題として、苦手科目の得点を上げるように勉

強するほうが合理的です。 

多くの受験生は、当然、得意科目が好きなため、この勉強に時間を割きます。しかし、最後の数か月で

得点を伸ばせるのは意外にも苦手科目なのです。たとえば、実力テストで「数学は 100 点満点で 90 点

取れたけれど、国語は 100 点満点で 60 点しか取れなかった」とします。残された時間でいくら勉強し

ても数学は最大で 10 点しか上積みできません。一方、国語なら最大で 40 点、上積みできます。この場

合、追い込みで総合点に貢献できるのは「数学ではなく国語」であることは一目瞭然です。この時期は苦

手科目の克服のために時間をたっぷり割くことが大切なのです。 

 

【雰囲気を盛りあげよう】 

よい雰囲気は心を豊かにしてくれます。誰でも楽しく素敵でやさしい雰囲気は好きですよね。授業中の

盛り上がりも雰囲気で決まります。雰囲気を盛り下げるような生徒は絶対いないはずです。授業中、もう

一度自分を見直してみましょう。どうでしょうか。もし少しでも雰囲気を壊しているなと思ったら、雰囲

気を盛り上げるように切り替えてみましょう。その方がずっと楽しいですよ。 

 

 

【1 月・２月の行事予定】  

1 月 24 日（金）Ｂ６              １０日（月）Ａ５ 12346 2 年スキー教室 

   30 日（木）県立特色出願①           13 日（木）県立高特色内定 

31 日（金）県立特色出願②          14 日（金）Ｂ６ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊       17 日（月）B6 

２月 ３日（月）Ｂ６                19 日（水）生徒朝会 県立高校一般出願① 

    ４日（火）Ｂ６               20 日（木）県立高校一般出願② 

    ５日（水）学校朝会             21 日（金）3 年生を送る会 

    ６日（木）A5 県立特色試験①              26 日（水）月 12356 学年朝会 

    ７日（金）県立特色試験② 

    


