
 
【学級組織・生徒会専門委員会の決定、始動】 

 学級委員長が決定し、生徒会専門委員、学級の諸係が決まるなど学級や学年、生徒会での活動も開始されまし

た。自分の役割を自覚して、一生懸命仕事に取り組もうとする姿が見られます。また、今月 2０日には保健体育

委員会から結成された体育祭実行委員を中心に企画・運営される体育祭が行なわれます。実行委員や学級委員長

を中心に積極的に練習に取り組んでいってほしいと思います。学級の団結力を高める中学校で最初の大きな行事。

体育祭に向け全力を尽くしていくことを期待しています。 

 ☆学級委員長の紹介とあいさつ☆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 各クラスの学級委員長さん、自分たちのクラスのために頑張っていこうという気持ちがよく伝わってくるあい

さつです。クラスの様子を見て、普段の生活から声掛け等よろしくお願いします。クラスの皆さんもまずは自分

たちで考えて行動できるように、また、周りで困っている人がいたら手助けしたり、できていないところがあっ

たら互いに声を掛け合ったりできるクラスづくりをしていってほしいと思います。 

 

【毎日続ける家庭学習】 

 生徒の皆さん、やっと、中学校生活に慣れてきたところなのですから、ここで気を抜いたらまた元の振り出し

へ戻ってしまいますよ。これからの過ごし方をじっくり考えてみましょう。当たり前のことを当たり前にする。

規則正しい生活を送る。今やるべきことは今やる。授業に集中して取り組む。そして何よりも家庭学習を毎日や

る習慣を付けることが大切です。「継続は力なり」です。日々努力を重ねてください。ちなみに家庭学習時間は

最低でも 1 年生は１時間 30 分、目標は１日２時間以上と言われています。よい習慣を付けていってください。 

 

 

 

 

１学年通信    R5．5．2(火) 

   Smile スマイル 5 月号 
『いい顔つくろう』 ～表情は心のかがみです～  

☆やさしい笑顔 ～他人への思いやり ☆真剣な顔 ～何事にも前向きに一生懸命取り組む ☆きりかわる表情 ～けじめある生活 

1 年 1 組学級委員長 池田 絢亮 さん 

 中学校に入学し、まだあまり経っていません

が、クラスのみんながバラバラではだめです。

みんなが一致団結できるようなクラスにまと

めたいと思っています。そのためには、僕たち

が一人でいる人やいじめを受けている人がい

たら止め、注意したいです。まわりをしっかり

と見て行動したいです。そして、みんなが楽し

く居心地のよいクラスにしたいです。どうぞよ

ろしくお願いします。  

1 年 2 組学級委員長 飯島 柚月 さん 

 私は学級委員として、クラスのみんなが毎日

学校に行きたいと思えるクラスにしたいと思っ

ています。そのために、嫌なことや楽しいこと

もいっぱいあると思いますが、くじけずにみん

なを引っ張っていきたいです。 

1 年 2 組学級委員長 阿部 蓮音 さん 

 僕は、学級委員長として、クラスのみんなが笑

顔で楽しいと思えるクラスを作りたいです。その

ために、みんなの意見を取り入れ、クラスを一つ

にまとめていきたいと思います。どうぞよろしく

お願いします。 

1 年 1 組学級委員長 齋藤 愛樹 さん 

 前期一年一組の学級委員長になりました。み

なさんにたくさん支えていただくこともあり

ますが、クラスのリ－ダ－として団結力のあ

る、フォロ－しあえるクラスにしていきたいと

思います。これからも、どうぞよろしくお願い

します。 



【健康な体と心を育てよう】 

 生徒の皆さん、心身の健康は、すべての活動のもとになるものです。規則正しい（時間を大切にする）生活を

するとともに、積極的な体力作りをしましょう。さらには、余裕を持って遊ぶ時間も確保したいものですね。 

 入学してからいろいろな検診を行いましたが、異常のある人は早めに診断を受けておきましょう。その他にも、

体の具合が悪い人は早めに治しておきましょう。心と体が健康でこそ、真の健康といえるでしょう。 

 

【心の窓】「出会いの季節」～ＰＨＰ４月号より～ 

 昨日まで全く知らなかった者同士が、今日は同じ部屋で机を並べて仕事をしている。

なぜこの人達とめぐり会ったのか、どうして同じ職場で仕事をすることになったのか、

それはいくら考えても分からない不思議なこと。 

 もし１年あとに生まれていれば、もしこの会社に入らなかったら、もしこの国日本に

生まれていなかったら・・・。 

 「もし」をいくら重ねてもきりがないけれど、人知ではいかんともしがたい多くの条

件が重なり、今ここに出会っているのである。 

 もちろん、気が合う人ばかりではないかもしれない。なかには虫の好かない人、苦手な人も出てこよう。しか

し、その誰もが、いわば天の大きな力に導かれて出会うことができた、かけがえのない人「有り難い」人なので

ある。そのことを思えば、出会う人すべてがいとおしくなりはしないか。そのような人達との出会いに感謝し、

お互いに心を通わせ、協力しあいたい。 

 春は出会いの季節、桜の花もほころんで、新しい出会いを見守っている。 

 

【お知らせ】 

○宇中教研教科外部会について（5 月 8 日（月）） 

宇河地区の職員が、午後、それぞれの会場に集まり研修会を行う日になっています。生徒は給食を食べ、午後

の授業は行わず下校となります。外出を控え、ご家庭で過ごせるよう、ご協力お願いします。 

○第 1 学年保護者会について 

 5 月 9 日(火)の 5.6 校時に第 1 学年保護者会を行いたいと思います。冒険活動教室を中心に学習、生活、進

路関係の話もできればと考えています。ご多忙のところ恐縮ですが、ぜひご参加いただければと思います。 

〇学校集金徴収日について 

口座振替日は、毎月 10 日 です。再振替日は、毎月  25 日 です。御準備、よろしくお願いいたします。 

 

[5 月の行事予定] 

5 月 1 日（月） 教育相談 B5 

2 日（火） 避難訓練（6 校時） 

8 日（月） 宇中教研教科外部会 Ｂ4 

9 日（火） 第 1 学年保護者会（5.6 校時）Ｂ6 

11 日（木） 体育祭学年練習（3.4 校時） 

12 日（金） 体育祭全体練習（5.6 校時） 

15 日（月） 体育祭全体練習（3.4 校時） 

16 日（火） 体育祭学年練習（5.6 校時） 

17 日（水） 体育祭予行準備（放課後） 

18 日（木） 体育祭予行（1～4 校時） 

19 日（金） 体育祭準備（6 校時） 

20 日（土） 体育祭 

24 日（水） 体育祭振替休日（5/20（土）分） 

27 日（土） 1 年生土曜授業（1～3 校時） 

30 日（火） 1 年生振替休日（5/27（土）分） 

31 日（水） 1 年生振替休日（6/3（土）分） 

6 月 1 日（木）～6 月 3 日（土） 

冒険活動教室 2 泊 3 日 

6 月 5 日（月） 月 1～6 通常授業 

 

 

 


