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短くも楽しかった夏休みを経て，学校再開から２週間が経ちました。９月は

１学期の締めくくりの大切な時期です。学習面では, 今までの学習内容をもう

一度振り返り，基礎的・基本的な内容の定着が図れるように，生活面では，新

しい生活様式について再度確認し，暑さに負けず元気に過ごすことができるように支援・指導していきたいと

思います。 

また，９月２６日に行われるミニ運動会に向けての練習も始まります。毎日暑い中での練習となりますが，

友達と協力し合い励まし合いながら練習し，満足感や達成感が味わえるようにしていきたいと思います。 

  まだ残暑が厳しく，疲れがたまりやすい時期です。ご家庭でも，睡眠や休養などを十分に取らせ，体調管理

をしていただけますようご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 
 

1 火 安全点検 ，いじめゼロ強調月間 

2 水 職員研修のため特５日課 

7 月 あいさつ運動 ４年 

14 月 いじめゼロアクション 

15 火  船頭ダンス指導 稲見先生来校 ２校時 下学年 

18 金 プレインターンシップ 作新学院大学生５名（～26日） 

21 月 敬老の日 

22  火 秋分の日 

24  木 アルミ缶・ペットボトルキャップ回収日 

26  土 ミニ運動会 給食あり５時間 14:45下校 

28  月 振替休日 

 

 

 
 
 
 

  

 

 

             

 

 

 

 

国語  うれしくなることばをあつめよう 

    ニャーゴ 

    にたいみのことば 

     （書写）かん字の書き方 

算数   水のかさ 三角形と四角形 

生活   生きものとなかよし 

音楽  きょくに合った歌い方 

 

 

 

図工  コロコロ大さくせん 

体育  リズム遊び 体のバランス遊び 

道徳    さかあがりできたよ 

     「かむかむメニュー」 

    黄色いベンチ 

外国語     曜日・数 

会話   百人一首（ことば） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

☆新しい教科書について 

新しい教科書を配付します。国語・算数の２冊です。乱丁等の不備がありましたら，名前を書く前に

お知らせください。上の教科書が終わり次第使用しますので，それまでご家庭で保管してください。 

☆ミニ運動会について 

９月２６日（土）のミニ運動会に向けて練習が始まります。汗で体育着が汚れるため，こまめに持ち

帰らせますので洗濯をお願いします。洗濯で体育着がない時は，白いTシャツなど運動に適した服を持

たせてください。また，毎日，汗ふきタオルや水分補給のために水筒を持たせてください。赤白帽のゴ

ムや体育着の名札等しっかりついているかも確認してください。元気に練習に参加できるように健康管

理をお願いします。 

尚，当日は普段着で登校し，学校で体育着に着替えます。持ち物は，ランドセル・体育着・月曜日の

時間割りの用意・連絡帳・筆記用具・マスク・ハンカチ・ティッシュ・タオル・水筒です。９月２８日

（月）がミニ運動会の振替休日となります。 

☆ 地域・ＰＴＡ奉仕作業について 

８月２９日（土）の地域・ＰＴＡ奉仕作業では，早朝よりご参加いただきましてありがとうございま

した。おかげ様できれいな環境の中，学校生活を送ることができます。大変お世話になりました。 

 

 【清北の学び】 ～ 生活のリズム ～ 

夏休みが明け，1学期のまとめに向けてやる気に満ちているお子さんが多く見られます。２年生では， 
積極的に挙手をしたり，漢字練習などの自主学習に熱心に取り組んだりする姿が見られました。 
学習の成果を上げるには，学校での授業に真剣に取り組むことに加えて，毎日の家庭学習が大切 

になります。おうちの方の温かい励ましの言葉や学習しやすい環境づくりなどが，子どもにとって大きな支えとなりま
す。学校と家庭が連携して，子どもの学習意欲を高め，家庭学習の習慣化を図っていきたいと考えています。 
 特に，この時期は暑い日が続き，体調を崩しやすい時期でもあります。今回は「生活のリズムを整える」ことをサポート
していただけると助かります。 

☆生活のリズムを整えるために 

 ①早寝早起きを心がけさせましょう。 

 ②朝食をきちんととらせましょう。 

 ③テレビやスマホ・ケータイ，ゲームの 

時間を決めましょう。 

おうちの方はお子さんの最大のサポーターです！！ 

☆今月号から，家庭学習について定期的にお伝えしていきたいと思います。 

宇都宮市「スマホ・ケータイ宮っ子ルール共同宣言」では 

○みんな 1日 1時間まで！ ○やかんの友達との使用は 9時まで！ 

○つかう前にはフィルタリング！ ○こじん情報をのせません！ 

 学級活動の時間に，『みんなのためのルールブック』という本を紹介したところ，

ぜひ，「自分たちのルールブックを作りたい。」という声があがりました。みんなで

アイディアを出し合った結果，３６個ものルールができあがりました。その中から

１９個を厳選したものが，右の『２年生のあたりまえだけど大切なこと』です。 

 どのルールも，明るい学校生活を送るために子どもたち自身が考えたものです。

今後は，なぜこのルールを守るとよいのかなどを考えると共に，朝の会で「きょう

のめあて」を決める時に使用していきます。 


