
 

 

 

 

今後
こ ん ご

学校
が っ こ う

が再開
さ い か い

するうえで，一人一人
ひ と り ひ と り

の「予防
よ ぼ う

」が大切
た い せ つ

になります！ 

みんなで意識
い し き

して，元気
げ ん き

に楽
た の

しく学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

を送
お く

れるよう，日
ひ

ごろから予防
よ ぼ う

を意識
い し き

しましょう。 

２～６年生
ね ん せ い

は，昨年
さ く ね ん

のスクスクを思
お も

い出
だ

しながら読
よ

んでね！☺ 

≪ていねいに手洗
て あ ら

いをしよう≫       ≪うがい≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪咳
せ き

エチケットを守ろう≫ 

３つの咳
せ き

エチケット 

  

   

 

 

①マスクを着用
ちゃくよう

する  ②ティッシュなどで  ③袖
そ で

で鼻
は な

や口
く ち

を 

鼻
は な

や口
く ち

をおおう     おおう 

≪正
た だ

しく体温
た い お ん

を測
は か

ろう≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎朝
ま い あ さ

，忘
わ す

れずに体温
た い お ん

を測
は か

って，用紙
よ う し

に記入
き に ゅ う

しましょう！学校
が っ こ う

が始
は じ

まったら，忘
わ す

れずにもってきてね。 

手
て

のひら      手
て

のこう       つめ 

指
ゆ び

のあいだ      親指
お や ゆ び

        手首
て く び

 

＜マスクの正
た だ

しい付
つ

け方
か た

＞ 

 

マスクを 

大
お お

きく開
ひ ら

く 

 

鼻
は な

の形
かたち

に 

合
あ

わせすき間
ま

が 

ないように 

わきの中心
ちゅうしん

に 

体温計
た い お ん け い

の先
さ き

が 

当
あ

たるよう， 

下向
し た む

きに 

入
い

れよう！ 

ぶくぶくうがい 

がらがらうがい 

新型コロナウイルス対策 

臨時号 


