
 
 

子どもたちが育てているアサガオのつるもぐんぐんと伸び，花やつぼみも見られるようになってきました。

学校が始まり３か月がたち，ひらがなの学習も進んできています。書き順に気を付けて丁寧に書くことを意識

させていきたいです。朝の用意や学習の準備も素早くできるようになってきました。自分でできることをどん

どん増やして，自信を持って小学校生活を送ってほしいです。 

まだまだ梅雨は明けませんが，蒸し暑い日も続き，熱中症などが心配です。「帽子・水分・しっかり睡眠・き

ちんと食事」を心がけ，楽しい学校生活を送ることができるよう，ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

宇都宮市立清原北小学校 

第１学年だより ７月号 
令和３年６月３０日（水）Ｎｏ４ 

１木 読み聞かせ 

７水 登校指導 特別５時間日課 

15木 スポーツタイム②，アルミ缶回収 

16金 農園活動・除草 

17土 PTAプール清掃 8:30-10:00頃 

20火 全校スクスク① 

21水 夏休み前集会 

22木 海の日 

23金 スポーツの日 

26月 三者懇談① 

27火 三者懇談② 

28水 三者懇談③（１～５年生） 

29木 三者懇談③（６年生のみ） 

30金 KASAトライアスロン大会 

国 語 おおきなかぶ かぞえうた 

    えにっきをかこう 

としょかんはどんなところ 

算 数 のこりはいくつ どれだけおおい 

    たしかめもんだい 

生 活 きれいなはなをそだてよう  

    がっこうたんけんのまとめ 

 

 

道 徳 ぼくのあさがお にじがでた 

体 育 水遊び（もぐる・うく） 

音 楽 うみ どれみとなかよし 

図 工 みてみていっぱいつくったよ 

    せんのかんじいいかんじ 

ことば ことわざかるた 

外国語 体の部位 もの 

自信をもって意欲的な生活を送るために・・・ 

子どもは自分自身が認められていると感じると安心感が高まり，自信がより育っていきます。自信をも

った子どもは，意欲的に課題解決や目標達成に取り組みます。また，自分が認められるという経験は，周

りの人のよさや違いを認め，よりよい人間関係作りにも生かされます。 

認める際には，「テストが全部できた」「かけっこで一等だった」など成果や活躍に焦点を当てるのでは

なく，「言われなくても自分からやるなんてすごいね」など，日々の努力や成長に焦点を当て，声をかけ

てください。また，存在そのものに焦点を当て，一人一人がかけがえのない存在であることがお子さんに

伝わるような接し方をしていただきたいと思います。具体的には，会話の時間を多くする，顔を見てうな

ずきながら聞く，あいさつをする，頭を撫でてあげる，抱きしめる・・・。いつもよりほんの少しでもよ

くできたら，できなくてもやろうとしたら，褒めてください。 

 家庭と学校，それぞれでお子さんを認めていくことが，自信をもって生活することにつながります。 

これからも，家庭と学校で一緒に取り組んでいきましょう。 



  

☆土曜日授業・引き渡し訓練お世話になりました 

６月に行われた土曜授業・引渡し訓練では，お忙しい中，ご参観・ご協力をいただきありがとうございま

した。アンケートにおきましても，多数の温かいお言葉や貴重なご意見をいただきありがとうございます。

これまで以上に「自分大好き・友達大好き・板戸大好き」な子どもたちを一緒に育てられるよう職員一同努

力して参ります。 

☆図工に使う材料について 

７月６日（火）の図工で，紙箱を飾って作る「うきうきボックス」の学習を行います。空箱を２・３個，

持たせてください。（飾りに使えそうな物も一緒に持たせていただけると嬉しいです。（例）折り紙や包装紙，

リボンやモール等，教科書１７ページをご確認ください。）学校では，クラフトペーパーを用意します。 

☆水泳検定表について 

７月の水泳の授業で水泳検定を行います。授業で使用する水泳検定表を配布しましたので，励ましの言葉

をよろしくお願いします。目標をもってお家でも練習に取り組んでください。 

☆三者懇談とアサガオの持ち帰りについて 

保護者の方，お子様，担任の３名で，一学期前半の学習や生活の様子をもとに，頑張ったことやこれから

の努力点などについて話し合います。ご家庭でも，学校の様子などを話題にしていただき，話したいことや

夏休みのめあてなどを明確にしておくと有意義な時間になると思います。どうぞよろしくお願いいたします。

三者懇談の日程は，後日，お知らせします。 

また，生活科で育てているアサガオを持ち帰り，観察しながら育てていただきたいと思います。三者懇談の

際に，植木鉢を持ち帰り，夏休みが終わったら学校に持ってきてください。（種とりをします。）ビニール袋があ

ると持ち帰りに便利ですので，ご準備をお願いします。夏休みの間，アサガオはご家庭でお子さんに世話をさ

せてください。よろしくお願いします。 

 

 

 

楽しいプールの授業の様子です。全員がプールの中を歩いたり走ったりすることができるようになりました。 

次の目標は，「頭のてっぺんまでもぐる」と「顔をつけて鼻や口から息をはく」です。毎時間目標をもって，友だち

と楽しみながらチャレンジしています。自由時間には，「先生見てください！」や「先生手をつないで練習一緒にやっ

てください」と頑張る姿もたくさん見られます。休みの日や，夏休みなどに学習の成果を見てあげて，たくさんほめ

てあげてください。 


