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明けましておめでとうございます 

明けましておめでとうございます。新しい年を迎え，子どもたちは希望や

期待で胸を膨らませていることでしょう。 

今年度もあと３か月を残すのみとなり，学年の締めくくりの時期を迎えま

した。特に５年生にとっては，最上級生としての役割を受け継ぎ，先輩を送

り出すという大役が待っています。活躍の場が広がるとともに，責任の重さも増してきますが，子ど

もたちが大きく成長できるよう，指導をしていきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  金  元日  

5  火  冬季休業終了 

6  水  冬休み明け集会  昼：ランチルーム 

7  木  身体計測 

11 月  成人の日 

13 水  登校指導  特５日課 14:05 下校 

14 木  読み聞かせ         

18 月  委員会活動  

                                             

20 水  地産地消招待給食 

21 木  スポーツタイム （運動委員会） 

22 金  学校保健給食委員会 

25 月  クラブ活動  

薬物乱用防止教室 5, 6年 5 校時 

28 木 アルミ缶・ペットボトルキャップ回収日 

  昼会タイム 

31 日  ＫＡＳＡ漢字検定 9:45 集合 

  10:00 開始               

国語 「弱いロボット」だからできること 

（書）行の中心 

社会 情報を生かす産業 

   情報を生かすわたしたち 

算数 四角形や三角形の面積 

理科 もののとけ方 

総合 田んぼのまわりの生き物調査 

 

音楽  ききどころを見つけて 

図工  比べてみよう 

家庭  暖かく快適に過ごす着方・住まい方 

体育  心の健康 跳び箱運動 サッカー 

外国語 Where is the gym? 

道徳  個性の伸長  節度，節制 

【基本的な生活習慣について】 
新年になり，気持ちよいスタートが切れるよう，生活のリズムを整え，落ち着いた生活ができるようにして

いきたいと思います。そのために，ご家庭でも以下のことに留意して生活させていただければと思います。 

①早寝早起きをする。         ②時間を守って行動する。 

③朝ごはんをきちんと食べる。     ④持ち物を自分できちんと準備する。 

⑤あいさつや返事を元気よくする。   ⑥ていねいな言葉づかいをする。 

⑦健康管理に心がける（手洗い，うがい，マスク着用） 

【コロナに負けるな清北小】 

 新型コロナウイルス感染拡大を防止するため，ご家庭でも以下の 4点にご協力ください。 

１ マスクの着用，換気，3 密の回避，手洗い 

２ 不要不急の外出自粛 

３ 大人数や長時間の飲食・飲酒，マスクなしでの会話を避ける 

４ 体調が悪い場合，学校は休む・休ませる 

 （発熱等により学校を休む場合は欠席ではなく，出席停止の扱いになります。） 

万一，家族・同居者に感染者・濃厚接触者が出た場合には，速やかに学校に連絡してください。ご理

解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 



 

１ ほめ方について 

 誰でも親や先生など周囲の人からほめられるとうれしいものです。「○○が喜んでく

れた」，「○○が認めてくれた」と感じることにより，自分の価値や存在を確認すること

ができたり，自尊感情が育まれたりします。しかし，保護者の皆さんも教員も子どもた

ちの未熟さや不完全さ，欠点が気になってしまい，注意や指導をしてしまいがちです。

これでは，子どもの成長を妨げてしまうこともあります。結果にとらわれることなく，

子どもが，その過程で何を学び，何を得たのかに目を向け，そこを認めてあげるように

心がけたいものです。 

ほめる時には，「私（Ｉ）メッセージ」を伝えることが効果的だと言われています。「結

果は～だったけど，あなたが・・・したこと，お母さんはうれしかったよ。」，「あなた

が，～～できるように頑張っていたので，お母さんも喜んでいるのよ。」などの言葉か

けは，自分が家族に良い影響を与えているという自己肯定的な気持ちを育むとともに，今後の意欲にもつ

ながります。 

なお，お子さんが失敗や挫折をし，落胆している際は，その気持ちを共感してあげることで，安心感を

与え，失敗しても何も変わることのない大切な存在であるということを示してあげてください。よろしく

お願いします。 

 

２ 今年の目標 

 

 自主学習や勉強を頑張り 

たいと思っている人が多く 

います。友達の自主学習の 

まとめ方や，学習内容の見 

つけ方を参考にし，自分の 

力になる家庭学習ができる 

とよいと思います。 

新年を迎え，それぞれが今年頑張りたいことを漢字一字で考え毛筆で書きました。それぞれにど

んな意味を込めて決めたのかご家庭で話してみてください。 


