
 

       
 

    

 

 

    

 

 

宇都宮市立清原北小学校 

第１学年だより ６月号 
令和６年５月３１日（金）Ｎｏ３ 

 
 

校庭の木々の緑がいっそう深まってまいりました。今，1年生は，種を蒔いたアサガオを一生懸命に育てています。

アサガオの成長をとても楽しみにしているようです。太陽の光をたくさん浴びて，ぐんぐん伸びていくアサガオは，

すくすく育つ１年生を見ているようです。 

子供たちは，入学してからのこの２か月でずいぶん学校生活に慣れた様子です。登校後の学習準備や係活動など，

やらなければならないことを自分で考えて自分たちでできるようになってきました。 

６月からはいよいよ水泳指導が始まります。用具の準備等，お世話になります。子供たちが健康かつ安全に成長で

きるように指導していきたいと思いますので，ご協力お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3（月）安全点検 教育相談①（ロング）  

ハッピーな～べ～週間 

4（火）昼会① 研修（要請訪問）第三次尿検査 

5（水）教育相談② 職員会議 特5日課  

研修〈応急・プール〉 

6（木）ふれあいタイム（すぎの芽学園） 1 年スクスク 

眼科検診9:30  

7（金）教育相談③（ロング）小中連携（一斉あいさつ） 

10（月）読書週間（～16日） プール開き   

教育相談④（ロング）  ステップアップ週間 

11（火）教育相談⑤（ロング） 

12（水）TCC交流活動（タルサ協会）  

13（木）読み聞かせ 昼会②  

14（金）読み聞かせ（昼休み）  

17（月）あいさつ運動②（2.5年）  

ハッピーな～べ～週間 

18（火）スポーツタイム 

20（木）共遊 小中連携（児童生徒指導強化連絡会） 

24（月）ステップアップ週間 

25（火）昼会③ 避難訓練③〈不審者〉3校時 

26（水）授業参観②引渡し訓練 臨特５日課  

応急救護講習15：10（訓練後） 

27（木）ふれあいタイム〈すぎの芽学園〉  

アルミ缶回収 

体育  跳の運動 投の運動 

鉄棒遊び 水遊び 

道徳  きを つけて がっこうのものは？ 

    ハムスターのあかちゃん 

うかんだうかんだ 

学活   楽しい給食 

    気持ちのよいあいさつ 

ことば ことわざかるた 

外国語 動物 野菜 

国語 をへをつかおう きいてつたえよう 

ねことねっこ ことばあそび     

あひるのあくび のばすおん    

どうやってみをまもるのかな    

算数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ  

のこりはいくつ  

生活 きれいなはなをそだてよう     

学校たんけんをしよう       

音楽 はくとリズム   

図工 チョッキン パッでかざろう 

   さわってまぜてきもちいい 

6月の学校集金引き落とし日は6月5日です。（P会員 ９,４０0 円，弟妹 8,８０0 円）  

前日までに残高のご確認をお願いします。      

       



 

 ○《水泳の学習が始まります。》 

  ６月11日（火）から水遊びの学習が始まる予定です。子供たち一人一人に目標をしっかりもたせ，めあてが達
成できるように支援していきたいと思います。また，安全面でも十分な指導をしていきたいと思います。プール開
始にともない，次の点にご協力をお願いいたします。 

 

○ 水着，水泳帽，バスタオル，プールバッグ等の確認と記名をお願いします。 
  ※水着は指定のものはありませんが，水泳帽は今年度の１年生から学校で購入いたします。 
  ※今年度より，水着に名札を張り付けなくてもよいことになりました。水泳帽のおでこのところに名前を記入す

るようご協力お願いいたします。 
  ※ゴーグルは，必要であれば使用することができます。（誤使用を防ぐためにも記名をお願いします。） 

※持ち物にはすべて記名をお願いします。（下着や服にも）。 
○ １年生の水泳は，月・水・金曜日です。今年度は，プールカードを使用します。水泳実施日，体温を所定の欄
に記入してください。また，サインではなく必ず押印をお願いします。体温や押印がなかったり，水泳帽がなか
ったりする場合は，健康であってもプールには入れません。 

○ 睡眠と朝食はしっかりとるよう，お願いいたします。手足の爪を切り，耳掃除もしておくようにしてください。 
○ 健康診断で治療勧告を受けたものに関しては，治療をお願いいたします。 
○ 入水可能な基準は，気温２５℃，水温２３℃以上，及びＷＢＧＴ（暑さ指数）３１未満です。晴れていて 
も，気温・水温が低かったり，高すぎたりする場合は入れないことがあります。 

※水着の着替えや自分の体を拭くこと，帽子・ゴーグルの着脱などは自分でできることが基本です。ご家

庭でも一度は練習するなどして学校でお子さんが困らないようにしてください。 

○《元気っ子健康体力チェックについて》 

50ｍ走やソフトボール投げなど，いろいろな種目の体力をチェックしますので，しっかり睡眠をとらせ，

体調を整えるようにお願いします。 

○《教育相談６月５日～１１日》 

  担任と児童一人ずつで行います。短い時間ですが，一人一人と，困っていることや悩んでいること，友達関
係などを話し合います。学校生活がより楽しく充実できるような機会にしたいと思います。 

〇《ハッピーな～べ～週間について》 

 本校では，一人一人の自己肯定感を高めるため，「ハッピーな～べ～号」と称した掲示物を使って，児童一人一人

のよいところ，頑張っているところを認め，紹介し合う場を設けています。「ハッピーな～べ～週間」は，いつもよ

り意識して友達のよさや自分のよさを伝えたり見つめ直したりしようと始めた取組です。ご家庭でも，「ハッピーな

～べ～週間」に合わせてお子さんのよさについて話し合う機会を設けていただければと思います。 

〇 ≪教科書展示会について≫ 
    ６月2１日（金）～７月１２日（金）午前９時～午後５時（土・日を除く）に教科書展示会が行われます。場所

は河内庁舎Ｂ棟２階研修室です。関心のある保護者の皆様は足をお運びください。 

 

 

本校では，５，９，１０月を「いじめゼロ強調月間」とし，いじめの未然防止と早期発見・早期対応に努めてい

ます。５月は，「ハッピースマイルタイム」と名付けた道徳授業の実践といじめに関するアンケートやあいさつ運動

などを行いました。 

  １年生の道徳では，「はしのうえのおおかみ」という教材で，「親切・思いやり」について学習しました。授業で

は，「おおかみ」や「うさぎ」「きつね」の役になりきって演技をしたり，登場人物の気持ちを考えたりすることで，

相手に親切にされたときの良さに気付き，友達に親切にしようとする意欲を高めることができました。途中，校長

先生にクマ役になっていただき，演技をしたり見たりすることで考えを深める様子がみられました。今後も授業だ

けでなく，様々な場面で子どもたちの心を育んでいきたいと思いますので，ご協力よろしくお願いします。 


