
 
  
 
 

 
 
 
 

読書感想文は，読んだ本の感想を書くことで考えを深めることができるものです。一冊の本を 

じっくりと読み，心に残った部分や印象的な場面など，なぜ感動したかを言葉にしてみましょう。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

読書感想文を書くための第一のステップは本選びです。どんな本を読んだらいいかわからない人は課

題図書がおすすめです。その他，自由読書の参考になる本を紹介します。図書室に「読書感想文おすす

めの本」のコーナーがありますので，実際に見て自分の気持ちにあった本をさがしましょう。 

 

 

【第 71 回青少年読書感想文全国コンクール課題図書】 （図書室で借りられます） 

 

「わたしは食べるのが下手
へ た

」 

 天川栄人/著  

小峰書店 

 913 テ 

 

  給食は好きですか？毎日楽しみにしている人も

多いと思いますが，なかには困っている人や，給食

の時間が苦痛という人がいます。給食に悩みを抱え

る中学一年生が，給食を通して食について考える物

語です。 

「スラムに水は流れない」 

 ヴァルシャ・バシャージ/著 

 あすなろ書房  

933 バ 

 

  インドの大都会ムンバイのスラムで暮らす 12 歳

の女の子ミンニ。家族や友だちと楽しく暮らしてい

ましたが，水不足のせいで家族に問題が起きてしま

います。厳しいインド社会のなかで，たくましく生

きる主人公の姿に感動します。 

「鳥居
と り い

きみ子 家族とフィール

ドワークを進めた人類
じんるい

学者
がくしゃ

」 

 竹内紘子/著  

くもん出版  

28 ト 

 明治時代に人類学者の夫とともに遺跡の調査の

ためにモンゴルを訪れます。モンゴルの言葉を覚

え，馬に乗り，モンゴル人のなかにとけこんで，モ

ンゴルの生活や風習を調査しました。きみ子の度胸

のよさに圧倒されます。 
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〈きよじい〉 

読書感想文を書こう！ 

読書感想文のポイント （「Gakken キッズネット」ホームぺージ参照） 

１. 本を読む前と後で，自分の視野がどう広がったかを考える。 

２. 心に残った「場面」や「言葉」を探す。 

※インターネットなどからの盗作やＡＩが生成した文章の不適切な引用等は，審査の対象外となりま

すので注意しましょう。書き方など感想文Ｑ＆A について詳しくは，「読書感想文全国コンクール公

式サイト」https://www.dokusyokansoubun.jp/ を参考にしてください。 


