
平等を考える 

『平等ってなんだろう？』 

齋藤純一／著  

平凡社  31 サ 

 「平等は大切」と言われてもなぜ， 

平等であることが大切なのでしょうか？学校や

家のなかの不平等や，ニュースで聞いたことが

あるような社会のなかの「不平等」について対

話形式でわかりやすく説明しています。 

多様性を尊重しよう 

『ＡＬＬＹ（アライ）になりたい』  

小島あゆみ／著 

かもがわ出版 933 ラ 

 Ally（アライ）とは英語で「性的 

マイノリティの味方，同盟者，支援者」を意味

する言葉です。著者はアメリカの性的マイノリ

ティの友人を通して同性カップルの「かぞく」

と出会います。もっと知りたいとアメリカ，日

本の多くの「にじいろかぞく」を取材し，その

リアルな声を紹介しています。「誰もが生きやす

い社会」とは「個人として尊重される社会」を

目指すことです。 

 

世界人権宣言 

『世界人権宣言の絵本 みんなたいせつ』 

東菜奈／構成・訳 

岩崎書店 31 ヒ 

 １９４８年１２月１０日，国連総 

会で「世界人権宣言」が採択されま 

した。この本では，世界の子どもた 

ちの写真と共に意訳した条文を紹介していま

す。自分自身や世界の子どもたちのことを想像 

してみましょう。また，巻末には全文が掲載さ

れていますので一度読んでみてはいかがでしょ

うか？ 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

人権週間 12/4～12/10 「誰か」のこと じゃない 

人権とは、だれもが生まれながらにして持っている幸せに生きる権利です。 

現在開催中のサッカーワールドカップでは，開催国カタールはサッカー以外にも

移民労働者の人権やＬＧＢＴＱへの差別，女性の権利侵害などの人権問題で世界

中から厳しい目を向けられています。「世界人権宣言」は，世界平和は人権が尊

重される世界を築く中でこそ守られるという原則を宣言しています。だれもが尊

重され，幸福で平和な生活ができるためにまず人権について知ることが大切で

す。知るための第一歩として関連の本を紹介しますのでぜひ読んでください。 

 

令和４年１２月号 

宇都宮市立清原中学校 
 

＊図書室に「人権に関する本のコーナー」を 

つくりました。紹介した本以外にも 

「人権」について考える本はたくさ 

んあります。 

ぜひ，読んでみてください。 

争いと戦争 

『今、世界はあぶないのか？ 

 争いと戦争』  

ルイーズ・スピルズベリー/文  

評論社 31 ス   

 戦争って，なんだろう？どうして，おこるの？ 

といった戦争や争いについてわかりやすく説明

してあります。世界から紛争
ふんそう

や戦争をなくすた

めに，何ができるでしょうか？。 

法律と人権 

『少年のための少年法入門』 

山下敏雅/著 

旬報社 38 ヤ 

 「人を殺してしまったら，死刑に 

なりますか？」10 代のみなさんのための法律に

少年法があります。法律は一人ひとりを大切に

守るためのルールで，人権を守るために作られ

ています。少年法がどのような法律か，もし犯

罪を犯してしまったらどうなるのかをいくつか

の事例で紹介しています。 



 
 
 
 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「紛争地の 

ポートレート」 

白川優子/著 

集英社 32 シ 

国境なき医師団の 

看護師が見た世界 

「女の子は 

どう生きるか」 

上野千鶴子/著 

岩波書店 

32 ウ 

「嫌いな教科を 

好きになる方法， 

教えてください」 

河出書房新社/編 

河出書房新社  

37 カ 

「科学のトリセツ」 

元村有希子/著 

毎日新聞出版 

40 モ 

ニュースで話題の 

科学がわかる 

「火星は…」 

スザンヌ・ 

スレード/著 

あすなろ書房 

445 ス 

読書感想画指定図書 

「さばの缶づめ、 

宇宙へ行く」 

小坂康之/著 

イースト・プレス 

66 コ 

読書感想画指定図書 

「俺ではない炎上」 

朝倉秋成/著 

双葉社 

913 ア 

人気のミステリー 

「小説消えた初恋」 

アルコ/原作 

集英社 

913 ア 文庫 

人気コミック小説版 

「生命の略奪者」 

知念実希人/著 

新潮社 913 チ 

天久鷹央事件 

カルテ 7，8 

入りました！ 

「はなの街オペラ」 

森川成美/著 

くもん出版 913 モ 

大正時代の物語 

読書感想画指定図書 

「蛍と月の 

真ん中で」 

河邉徹/著 

ポプラ社 913 カ 

読書感想画指定図書 

「ぼくたちの 

スープ運動」 

ベン・ディヴィス/著 

評論社 933 デ 

読書感想画指定図書 

図書委員会の活動 

「本のおみくじ」 どんな本が当たるかな？  

実施期間 12/12（月）～16（金）お昼休み 図書室 

 おみくじを引いて，書いてある番号の袋を借りてください。袋の中には 

図書委員が選んだ本が入っています。どんな本が入っているかは開けるまでのお楽しみ。来年へ

向けての運試し。ぜひ，挑戦してみてください！くわしくは後日図書委員から説明があります。 

 

新しい本が入りました。2022.11～ 

「本の POP を作ってみました！」前期図書委員・掲示係 

 本の POP とは，「読んでみたい」と思ってもらえるよう本の魅

力を紹介したカードです。すてきな絵や工夫した作品で本を紹介

しました。図書室廊下に掲示しました。作品の一部はポプラ社全

国学校図書館 POP コンテストに応募しました。 

「この１冊に，ありがとう」 

後期図書委員が感動した本やおすすめの本を紹介してくれま

した。掲示しますので，こちらもぜひ読んでみてください。 

 


