
平和を考える 

『僕の仕事は、世界を平和に 

すること。』 

川崎哲／著 旬報社  31 カ 

筆者は，世界から戦争や兵器を 

なくすための活動をしています。 

これまでの活動の中で一番の成果は，核兵器禁

止条約をつくったことです。このような活動に

ついてや，世界を平和にするために大事だと思

っていることをわかりやすく説明しています。 

どうすれば戦争をなくせると思いますか？ 

多様性を尊重しよう 

『6 カ国転校生ナージャの発見』  

キリーロバ・ナージャ／著 

集英社インターナショナル  

37 キ 

 ロシア出身のナージャは，両親 

の転勤で日本，イギリス，フランス，アメリカ，

カナダの地元学校で教育を受けました。机の並

べ方や体育の並び方の違いなど，不思議に思っ

たり，びっくりしたりします。それぞれの国で

体験したことや発見したことについて紹介しま

す。国ごとに様々な考えや形があることに気付

き，世界の見え方が変わります。 

 

世界人権宣言 

『ビジュアル版世界人権宣言』 

シェーヌ出版社／編  

遠藤ゆかり/訳 創元社 31 シ 

 「第１条 すべての人間は，生まれ 

た時から自由で，尊厳と権利の点で 
平等である。」（本文より） 

ぜひ，全文を読んでみてください。 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

人権週間 12/4（月）～12/10（日） 「誰か」のこと じゃない 

1948 年１２月１０日国連総会で「世界人権宣言」が採択され，1950 年

に１２月１０日を人権デー（Human Rights Day）と定めました。日本で

は１９４９年から，この日を最終日とする 1 週間を人権週間としました。 

人権とは、だれもが生まれながらにして持っている幸せに生きる権利です。 

だれもが尊重され，幸福で平和な生活ができるために，まず，人権について知

ることが大切です。知るための第一歩として，関連の本を紹介しますのでぜひ

読んでください。 

 

令和 5 年１２月号 

宇都宮市立清原中学校 
 

＊図書室に「人権に関する本のコーナー」を 

つくりました。紹介した本以外にも 

「人権」について考える本はたくさ 

んあります。 

ぜひ，読んでみてください。 

ＳＤＧs で考える 

『きみを強くする 

 人権とＳＤＧs の本（全 3 巻）』  

伊藤賀一/監修 小峰書店  

31 イ   

 人権について考えるとき，ＳＤＧｓとの関係

から見ていくと，世界にはどのような問題があ

り解決するにはどうしたらよいかがわかりやす

くなります。身の回りの人権についてや，人権

をめぐって人々がどのような努力を重ねてきた

かなどの歴史を知り，ＳＤＧｓ達成のためにど

うすればよいか考えてみましょう。 

子どもの権利 

『きみの人生はきみのもの 

子どもが知っておきたい「権利」の話』 

谷口真由美 荻上チキ/著 

ＮＨＫ出版 369 タ 

 誰にも話せない問題で困っていたり，悩んで

いたりしませんか？この本では，子どもが持っ

ている「権利」を紹介し，その権利をどう生か

して悩みや困りごとを解決するかを伝えていま

す。どんな行動をとったり，どこに助けを求め

たりしたらよいか相談先も紹介してありますの

で，ぜひ参考にしてみてください。 



 

 
 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「もっとすごすぎる天気の図鑑」 

荒木健太郎/著 

KADOKAWA 451 ア 

空の不思議がわかる！ 

「まちなか植物観察のススメ」 

鈴木純/監修 

小学館 47 ス 

楽しくゆかいな植物の世界 

「すごすぎる地理の図鑑」 

日本地理学会/監修 

KADOKAWA 29 ニ 

地理がわかれば世界がわかる 

「それを世界と言うんだね」 

綾崎隼/著 

ポプラ社 913 ア 

もしも私が主人公なら… 

「ひげよ、さらば」 

上野瞭/著 町田尚子/絵 

理論社 913 ウ 

うたえ，猫たちの叙事詩を  

「この夏の星を見る」 

辻村深月/著 

KADOKAWA 913 ツ 

コロナ禍の天文部の生徒たち 

「紫式部と源氏物語」 

川村裕子/監修 

ほるぷ出版 913 カ 

来年の大河ドラマの主人公 

「猿の手」 

富安陽子/文  

ポプラ社 933 ジ 

三つの願いをかなえる「猿の手」 

「本のおみくじ」 どんな本が当たるかな？  

実施期間 12/18（月）～22（金）お昼休み 図書室 

 おみくじを引いて，書いてある番号の袋を借りてください。袋の中には 

図書委員が選んだ本が入っています。どんな本が入っているかは開けるまでのお楽しみ。来年へ

向けての運試し。ぜひ，挑戦してみてください！くわしくは後日図書委員から説明があります。 

 

「読書ビンゴ」に挑戦しよう！ 

 11/27（月）～12/8（金） 

いろいろな分野の本を読んでビンゴにしよう！ 

9 マスのうちたて・よこ・ななめのいずれか 2 列そろった

らビンゴです。本の返却のときに 75 周年記念清原中キャ

ラクター「キヨリン」のしおりがもらえます。 

 

 

校内読書週間実施中 

宮っ子チャレンジ 11/13（月）～16（木）まで，２年生が宮っ子チャレンジウィ

ークで図書室の仕事を体験しました。本の整理をしたり，掲示物の

作成，「キヨリン」のしおりづくりを体験しました。最終日には，

本のカバーかけにも挑戦しました。 

本の背表紙を一

列にきれいにそろ

えてくれました！

本が見やすくなり

ました。  

「新しく入った本の紹

介」の掲示物にクリスマ

スのイラストを貼って

くれました。図書室の廊

下に掲示してあります。 

「キヨリン」のしおりは４色あります。 


