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 ２０２１年新しい年がスタートし，１か月がたちました。この春には，１年生も２年生へと進級し，

初めて中学校で「先輩」と呼ばれる立場になります。下級生の手本となり，尊敬される先輩そして学

年になるよう，１年生としてのまとめにしっかりと取り組ませていきたいと思います。ご家庭でもご

協力をお願いいたします。 

また，今月は立春を迎えるとはいえまだまだ厳しい寒さは続きます。引き続き感染症予防を徹底し，

健康に留意させながら，学校生活を充実したものとさせていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～３年生を送る会～2 月 19 日 

 １９日に「３年生を送る会」が実施されます。１年生も入学以来，学校行事や委員会活

動，部活動などいろいろな場面でお世話になった３年生に，感謝を表すとともに 3 年生の

新しい門出を祝福する会です。 

 今年度はテレビ放送での実施となりますが，３年間生活した中学校を巣立っていく先輩

方に対し，あたたかい感謝の気持ちを表すとともに，１年生にとっては，自分たちが２年生へと進級

し，先輩として新入生を迎えるのだという自覚のもてる行事にしていきたいと思います。  

感謝と自覚を，形で表す 

送る会の準備を滞りなく行い，在校生としての責任を果たすことはもちろんですが，服装や頭髪な

ど身だしなみをきちんとすることや，礼法などをしっかりすることなども，感謝の気持ちや先輩とな

る自覚を表す上で欠かせないことです。「次は自分たちの番だ」「これからの清原中は任せてください」

という気持ちを，形（姿や態度）でも表すことができるようにすることが大切です。 
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 1 日（月）いやな思い調査・2 学期末テスト範囲発表 

３日（水）学年朝会・1 学年スポーツ大会（5 校時） 

4 日（木）木①②③④⑤金⑤ 

5 日（金）金①②③④⑥木⑥ 

8 日（月）B 日課・朝の読書なし 

9 日（火）登校指導 

１０日（水）水①②③④金⑤ 

１２日（金）B 日課・金①②③④⑥水⑤ 

１５日（月）2 学期末テスト・月⑥ 

１７日（水）学校朝会 

１８日（木）B 日課・朝の読書なし・3 年生を送る会準備 

１９日（金）B 日課・金①②⑤⑥水⑤3 年生を送る会 

２２日（月）B 日課・専門委員会・中央委員会・式歌練習 

２４日（水）学校朝会 

２５日（木）木①②③④⑥金⑥・式歌練習 

２６日（金）金①②③④⑤木⑤・式歌練習 



第 2 回 1 学年スポーツ大会 
2 月 3 日（水）2 回目となる 1 学年スポーツ大会を実施します。今回の種目はドッジボールです。

実行委員を中心に企画し，昼休みを使い各学級練習に励んでいます。第 1 回スポーツ大会で悔しい思

いをした学級，ぜひリベンジを・・・！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「身だしなみ」と「おしゃれ」の違い 

○「身だしなみ」 

・相手を思い，相手に不快感や違和感を与えない，周囲に良い印象を与えるもの 

・清潔感や統一の美が求められる 

・相手のために 

・周囲が評価する 

・公の場で 

※身だしなみ＝身をたしなむ→自分の身をその場にふさわしい姿に仕立て上げること 

○「おしゃれ」 

・自分自身で楽しむもの（個性を出せるもの） 

・自分のために 

・自分が評価する 

・私的なプライベートの場で 

 

では，学校生活など公の場で要求されるのは・・・・・当然「身だしなみ」です。 
 ・名札はついていますか 

 ・ネクタイ、リボンはきちんと付いていますか 

 ・制服のボタンは付いていますか 

 ・Y シャツ、ブラウス、セーターなど制服の裾からだらしなく出ていませんか 

 ・頭髪は伸びていませんか 

 ・爪は伸びていませんか 

 

これから 2 年生、3 年生と進級するにつれ、今まで以上にいろいろ学校の外で活躍する場面も増

えてきます。そのような場面で、自分を最初に印象付けるのが身だしなみです。普段からきちんと

した身だしなみができているか確認してください。 

昼休み練習の様子 


