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校 長 室 か ら

鬼怒中だより 第５号 令和元年８月３０日

発行者 校長 野宮 隆

～ 生徒信条：自ら判断し、実行し、責任を持とう・「もっと優しくなろうよ」・「鬼怒プライド」 ～

【 猛暑の夏休み 】
今年は，７月２０日から８月２６日までの３８日間の夏休みで

した。この３８日間を生徒の皆さんはどのように過ごしましたか？
夏休みに入る前の全校集会では，元メジャーリーガーで読売巨人
軍の４番打者として活躍した松井秀喜選手の座右の銘である「心
が変われば態度が変わる」「態度が変われば習慣が変わる」「習慣
が変われば人格が変わる」「人格が変われば運命が変わる」とい
う言葉を紹介し，この夏休みには自ら，心の持ちようを変えてみ
てくださいとお願いしました。実践できたでしょうか？また，実
りの多い夏休みとなったでしょうか。 （ｺﾞｰﾔのｸﾞﾘｰﾝｶｰﾃﾝ） 夏休み
明け後の皆さんの成長の跡を楽しみにしています。ところで，南校舎前のゴーヤのグリーンカー
テンも，猛暑にも負けることなく元気に育ちました。気象台始まって以来の猛暑だった昨年は夏
休み中に枯れてしまいましたが，今年はどうにか枯れずにもちました。よかったです。これから
残暑も厳しそうなので，皆さんも今後とも健康や体調に留意して生活してください。

【 総体宇河地区大会 】
今年の総体宇河地区大会は，昨年の猛暑対応を踏まえて，７月１２日（金）～７月２１日（日）

の期間に大会を分散して各競技が実施されました。夏休み前の壮行会では，今大会が３年生にと
って最後の大会なので，「長野県の高校の引退試合」の話をして，チームワークの大切さを話し，
悔いを残さないように全力で取り組み，多くの人に感動を与えようという話しをしました。各会
場を応援で回りましたが，選手はもちろんのこと，応援者も一丸となって頑張っていました。「鬼
怒プライド」を胸に，学校を代表して活躍する姿に大いに感動しました。大会結果は，以下の通
りです。

（ 総体宇河地区大会結果一覧 ）
陸上競技 菅野選手走幅跳 ３位 県大会出場 バドミントン 男子団体 準優勝 県大会出場

男・女 飯田選手走幅跳 ３位 県大会出場 男・女 女子団体 ３位 県大会出場
飯田選手100m 優勝 県大会出場 女子ｼﾝｸﾞﾙ

大金選手800m 優勝 県大会出場 ３位 北川選手 県大会出場
野 球 １回戦 対 上河内中 勝 男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ

２回戦 対 陽西中 勝 準優勝浅石・中條ﾍﾟｱ 県大会出場

３回戦 対 陽南中 負 ３位濱田・神山ﾍﾟｱ 県大会出場
代表決定戦 対 宝木中 勝 卓 球 男・女 団体予選リーグ 敗退
５位 県大会出場 男・女 男・女 シングルス 敗退

サッカー ２回戦 対 明治中 勝 男・女 ダブルス 敗退
３回戦 対 陽西中 勝 弓 道 男子団体 県大会出場
４回戦 対 陽北中 勝 男・女 女子団体 県大会出場
準決勝 対 宮の原中 負 剣 道 男子団体 ベスト８ 県大会出場

３位 県大会出場 男・女 女子団体 県大会出場
男子個人 秋元選手 県大会出場

須藤選手 県大会出場
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ソフトテニス 男女団体 敗退 バスケット ２回戦 対 若松原中 勝
男・女 男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ ボール 女 ３回戦 対 国本中 勝
バスケット 決勝 対 一条中 負 ４回戦 対 姿川中 負

ボール 男 準優勝 県大会出場 ベスト８ 県大会出場
バレーボール 予選リーグ １位通過 新体操 島田選手 17位

女 決勝ﾄ-ﾅﾒﾝﾄ ３位 県大会出場

【 総体栃木県大会・結果 】・・・県大会１０種目出場
７月２５日から８月１日日まで，総体県大会が行われました。各地区予選を勝ち抜いたチーム

だけが出場できるので，どこの会場でも力がとても拮抗し，熱戦が展開されました。本校からは，
陸上競技，野球・サッカー・男子ソフトテニス・女子バレーボール，男・女バスケットボール，
男・女バドミントン，男・女剣道，男・女弓道・吹奏楽の１０種目が出場しました。その中でも，
上位入賞を果たした女子バレーボール・男バドミントン個人，男女弓道が，８月６日（火）～１
０（土）まで開催された関東大会に出場し活躍しました。宇河地区を代表して栃木県大会の出場
した各部の結果は以下の通りです。また，併せて関東大会・全国大会で活躍した各部の結果も掲
載します。特に弓道部は，昨年の全国優勝に続き，今年も全国３位と大健闘しました。おめで
とうございました。

種 目 結 果
陸上競技 男・女 個人：菅野選手 走幅跳 10位

大金選手 800ｍ ２位
飯田選手 走幅跳 22位 飯田選手 100m ３位

野球 １回戦 対 南河内第二中 敗退
サッカー ２回戦 対 東那須野中 PK負
ソフトテニス 男 ダブルス：天内・瀬賀ﾍﾟｱ １回戦 敗退

バレーボール 女 ３位 関東大会出場
バスケットボール 男 団体：決勝リーグ ３位
バスケットボール 女 団体：１回戦 対 三島中 敗退
バドミントン 男・女 女子団体：ベスト８

男子団体：３位，
個人ﾀﾞﾌﾞﾙｽ：浅石・中條ﾍﾟｱ 準優勝 関東大会出場

弓道 男 団体：関東大会出場

個人：露久保選手 優勝 全国大会出場
女 団体：ベスト８ 関東大会出場

個人：関選手 準優勝
剣道 男・女 女・団体：２回戦敗退，

個人：秋元選手 ２回戦敗退
須藤選手 １回戦敗退

吹奏楽 栃木県吹奏楽コンクール
中学校の部 B部門 銀賞

【 関東大会・結果 】・・・３競技が関東大会へ
バドミントン 男 男子ダブルス：浅石・中條ペア 東京都墨田区

１回戦 敗退 総合体育館
弓道 男・女 男子・団体：準優勝 東京都渋谷区代々木

男子・個人：露久保選手 ２位 明治神宮・弓道場
鈴木選手 ４位

女子・個人：板野選手 ７位
バレーボール 女 １回戦：対 大井西 ０－２ 敗退 神奈川県小田原市

小田原アリーナ

【 全国大会・結果 】・・・弓道：男子団体 全国３位（２年連続快挙）
・８月１７日（土）・予選 ・８月１８日（日）：決勝

弓道 男 団体：全国３位 東京都渋谷区代々木
（ 村上・露久保・鈴木・杉本選手 ） 明治神宮・弓道場


