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・ミーティングや勉強会
・体力トレーニング（ランニング・筋トレなど）
・対人を伴わない剣道練習（素振り・足さばきなど）

・防具を着用した対人稽古（ただし、全日本剣道連盟の指示によっては
配慮をしたうえで学校長に許可をもらったうえで実施する可能性もあ
り。）

剣道部 活動場所
活動グループ数

【部の特性に応じた配慮事項】
・活動前と活動後に練習場所のアルコール消毒を行う。
・練習中、武道場の全ての窓を開放する。
・部室の使用を禁止する。（女子が着替える場合には人数を分割して使用する。）
・運動以外はマスクを着用する。
・声を出すことを極力控える。

実施する内容 実施を控える内容


