
 

 
 
 

年の瀬です 

いよいよ２０２２年も終わりに近づきました。今年１年はどんな１年だったでしょうか。

昨年は、学校行事が中止や削減の方向で進められてきましたが、今年は例年に近い形で開催

されることが多くなり、コロナ感染症の対策を講じながら、前へ前へと進んできた１年だっ

たように思います。今年は、インフルエンザの流行も報じられていて、まだまだ体調管理に

は気を遣う日々が続きますが、心身ともに健康で、笑顔で新年が迎えらえるよう、今年の締

めくくりもしっかりと行ってほしいと思います。         

                    

 
１２月の予定   下校時間は午後５時４0分です。  

 

 

日  曜  予   定  
●お弁当の日 
 主食・主菜・副菜をそろえ、バランスや彩りを考

えながら作成した計画をもとに、お弁当を作って

ください。お忙しい中ですが、保護者の方にもご協

力いただければと思います。 

 
●要請訪問（道徳） 
 教職員の研修会のため、特別日課となります。

授業クラス以外の生徒の下校時間は１３：４５で

す。部活動もありません。 

        
●２学年保護者会 
 ２月に行われるスキー教室の概要、実行委員の

紹介、これまでの学校生活の様子や３年生に向け

ての学習や生活面の心構え、社会体験学習の代表

による発表を行う予定です。生徒たちが作成した

模造紙の掲示物もご覧になれますので、ご参加い

ただければと思います。 

 

●冬季休業 
 １２/２６～１/９までになります。なお、学校閉

庁日（１２/２８～１/５）は学校への連絡等がつき

ませんのでご承知おきください。 

  

 

 

１ 木 あいさつ運動  
２ 金   
３ 土   
４ 日   
５ 月 お弁当の日  
６ 火   
７ 水 生徒集会（保健委員会）  
８ 木 要請訪問（道徳）  
９ 金   
10 土   
11 日   
12 月   
13 火   
14 水   
15 木 専門委員会  
16 金 新入生保護者説明会 中央委員会  
17 土   
18 日   
19 月   
20 火 ２学年保護者会  
21 水 生徒集会（BFC）  
22 木    
23 金 冬休み前全校集会  
24 土   
25 日

地
  

  
   冬季休業（12/26～1/10）   

 
                  １月  

10 火 冬休み明け全校集会   
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よく走りきりました 

 全市一斉土曜授業の日、澄みきった青空のもとマラソン大会が行われました。１か月近く、

体育の授業を中心に男子は５.３ｋｍ、女子は３.７ｋｍの距離を完走すべく、ペースを考え

たり、長い距離を走ったりして練習を重ねてきました。長距離走は自分の気持ちとの戦いで

もあるので、「何とか走り続けよう」「苦しいけどもう少し頑張ろう」「昨年の自分を超えよ

う」などつらく、苦しい気持ちに負けずに練習に取り組んでいました。本番では、フラフラに

なりながらも自分の精一杯の力を出し、ゴールで倒れこむ生徒。周囲の応援にこたえようと、

必死で走り続けた生徒。練習どおりに、着々と走りきった生徒。それぞれが、練習から頑張っ

てきたこそ得た充実感があったマラソン大会でした。 

 

  

 

思春期教室を行いました 
 「思春期」といわれるこの時期は、心も身体も成長する時期であり、いろいろなことを敏感

に感じたり、異性に関心がでてきたり、気持ちが大きく揺れ動く時期でもあります。今回の

思春期教室では「ふたりのより良い関係を築くために」の演題で認定NPO法人ウイメンズハウ

スとちぎスタッフの奥島様を講師にお招きして講話をいただきました。男女間における対等

な関係を築くためには、相手を責めずに、I（私は）がメッセージの主語となり、「私はこう

してほしい」「私はこう感じている」「私はやめてほしい」という伝え方が大切だとお話しさ

れました。生徒たちも真剣に話を聞いていました。 

 

お知らせ 
☆   ２月に行われるスキー教室の参加承諾書とスキー用品のレンタル申し込みについて

の案内を後日、配付いたします。また、スキー教室の集金についても１２

月中旬ごろから行う予定です。なお、スキー教室の詳細については、保護

者会でお伝えいたします。 

  

 


