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晴天に恵まれた 11 月 16 日，マラソン大会が行われました。連日，体育の授業で練習を重ね，

本番当日を迎えた 3年生。練習の時から，自分のベストを尽くして頑張っている姿が多く見られ，

本当に素敵でした。どんなことからも逃げ出さず，最善を尽くす皆さんのその姿勢をこれからも

ずっと大切に持ち続けてください。今年は 3年生の上位入賞者がたくさんいました！20位以内の

入賞者をご紹介します。入賞した皆さんおめでとうございます！学年優勝は４組でした。４組の

皆さんおめでとうございます！運動会の団別でも結果を集計し，黄団が優勝しました。黄団の 3

組の皆さんおめでとうございます！ 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆彡 1位の 2人にコメントをいただきました☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 インターネット出願が昨年度からスタートし，今年は 2 年目となりました。保護者の皆様に

は，必要書類の速やかなご提出など，お世話になっております。 

 一番早い試験日が年明けすぐにあり，ほとんどの学校の入試が冬休み中になりますので，今年

のお正月はのんびりというわけにはいかないと思いますが，焦ることなくじっくりと勉強に取

り組んでほしいと思っています。 

   高  校  名 試 験 日 合格発表 

宇都宮短期大学附属高等学校 1月 4日  1月 9日 10:00 ﾈｯﾄ 

海星女子学院高等学校 1月 5日 1月 7日 

作新学院高等学校 1月 6日，7日 1月 10日発送 

文星芸術大学附属高等学校 1月 7日，9日 1月 11日 10:00 ﾈｯﾄ 

宇都宮文星女子高等学校 1月 7日，9日 1月 11日 10:00 ﾈｯﾄ 

矢板中央高等学校 1月 9日 1月 14日発送 

男   子 
１  位 

山家 遥輝さん 

２  位 

浦崎 永慈さん 

３  位 

小森 光貴さん 

４  位 

並木 俊輔さん 

1０  位 

木下 陽翔さん 

1２  位 

三浦 正斗さん 

1３  位 

飯野 弥彦さん 

1７  位 

小平 悠斗さん 

女   子 
１  位 

今津 花菜さん 

４  位 

遠井 結香さん 

６  位 

但馬 沙奈さん 

１０  位 

菊池 真央さん 

１１  位 

柳 帆香さん 

1２  位 

鏑木 茉友さん 

1８  位 

伊藤 花音さん 

1９ 位 

小森 澄寿さん 

去年２位になってしまったので，みんな

からの「今年は 1位だよね」というプレッシ

ャーがありましたが，無事に１位になれて

よかったです。          【山家さん】 

私達の中学校最後の行事となりました。

私には今回，校内の記録を抜くという目標

がありましたが，それを抜くことはできません

でした。ですが目標に向かって去年より努力

することができました。受験もしっかり目標を

持って頑張りたいです。     【今津さん】 



 

 

  今年度の入試では，私立高校単願受験・県立高校特色選抜受検・県立高校専門学科一般受検

の生徒に面接試験が実施されます。今回の入試で面接がない人達も，アルバイトの採用や就職

試験などで面接を受けることになる人がほとんどです。どのような気持ちで臨み，どんなやり

方で面接が進んでいくのかを知っておくことはとても大切なことです。 

  まず，面接指導の第一弾として，12月６日(金)に，全員で「面接について」の DVDを視聴

し，ワークシートに気づいたことやわかったことを書きました。DVDには良い例と悪い例が両

方示されており，とてもわかりやすく，しっかりと理解できたと思います。 

  面接で一番大切なことは，自信がなくてもわからなくても，大きな声ではっきりと，自分の

考えを面接官に伝えることです。次に大切なのは，「志望の動機」が明確に言えることです。

「行きたいと思う理由」がきちんと相手に伝わるよう，各自じっくりと考えておいてくださ

い。 

  日頃使うことのない言葉を使い，経験したことのない緊張の中で 

行われる面接。当日を成功へと導くためにこれから日常的に心掛け 

てほしいことが二つあります。一つ目は，今後の毎日の生活の中で， 

「面接を受ける」ことを意識し，自分の言葉遣いや考えを見つめる 

習慣を持つことです。緊張をゼロにすることは難しいことですが， 

この習慣ができると，面接はさほど怖いものではなくなります。 

もう一つは，ニュースを聞いたり本を読んだりして，思ったこと 

や印象に残ったことを自分の言葉で表現する練習を重ねていくこ 

とです。これをしておくと，当日予期せぬ質問をされても，自分 

の考えをまとめて答えることが難しいことではなくなっていきます。 

 

ベストを尽くし頑張ってください！ 
 

 

 

12月の行事予定 

   ９日(月) 学習内容定着度調査アンケート(6校時) 

  11日(水) 学習内容定着度調査  

12日(木) 生徒集会（保健委員会） 

身体計測(３－１，３－３)  

      専門委員会 

16日(月) お弁当の日 学年集会 

          身体計測(３－２，３－４) 

17日(火) 専門委員会  学校集金口座振替日 

25日(水) 全校集会(特別日課) 

26日(火)～1月７日(火) 冬季休業 

27日(水)  学校集金口座再振替日 


