
                                             

☆GW（ゴールデンウイーク）がスタートします☆ 

 早いもので，みなさんが入学してから３週間がたちました。中学校には慣

れてきましたか？通学時の荷物が増えたり，移動教室が多かったり…小学校

の時とは違うことが多く，戸惑うこともあったと思います。しかし，みなさ

んの様子を見ていると，行動が早くなり，気持ちのよいあいさつもできてい

ます。 

 連休明けから部活動の活動時間が長くなります。また，授業では学習す

る内容が深まります。さまざまなことにチャレンジし，充実した学校生活

を送ることができるよう次のことを心がけて 5 連休を過ごしてください。 

  ・早寝・早起きを心がけ，規則正しい生活をしましょう。 

  ・自主的に家庭学習に取り組みましょう！（自主学習ノートは 1 日 1 ページ以上を目標に） 

（宿題が出ている教科は早めに終わらせて，５月の授業に向けて予習や復習をしておきましょう。） 

  ・部活動がある場合は，積極的に参加しましょう。 

  ・家族の一員として，家の手伝いなど，進んで取り組みましょう。 

 ・体調管理をしっかりしましょう。疲れがたまっている時期でもあります。不要な外出はなるべ 

く控え，感染予防に努めましょう。 

 

 

   ７日（金）～宇河地区春季大会 

  １０日（月） 前期教育実習開始 

１１日（火） C 日課 生徒集会 

１３日（木） B 日課 専門委員会・運動会実行委員会・眼科検診 

  １４日（金） 中央委員会 

  １８日（月） 河内地域学校園協議会 

  ２０日（木） 前期宇河中教研教科研修会 → 中止 

２７日（木） テスト日課 全国学力調査（3 年実施） 

  ２８日（金） 運動会実行委員会・農業体験 → 中止 

３１日（月） C 日課 全校集会（表彰） 

☆宇河地区春季大会 

5 月 7 日（金）【特別日課】 

８：１０登校 朝の会     8：15～ 8：25 

       1 校時（国語） 8：35～ 9：20 

2 校時（数学） 9：30～10：15 

3 校時（英語）10：25～11：10 

帰りの会   11：20～11：30 下校 11：35 

＊部活動がある生徒は顧問の先生の指示に従って活動 

＊部活動がない生徒は，下校後，16：00 まで自宅学習 

 

 

 

 

河内中学校第１学年だより 

  第２号 令和 3 年４月２８日 

 

5 月 7 日（金）大会がある部活 

野球・バスケットボール 

サッカー・男女ソフトテニス（団体） 

男女卓球（団体）・男女バドミントン 
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