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                              ○○実実力力をを養養うう      

                              ○○友友愛愛をを深深めめるる  

                              ○○品品性性をを高高めめるる  

市Ｐ連バレーボール大会に参加しました 

『お弁当の日』事前指導 

デートＤＶ防止出前講座 

１１月２６日（火）給食委員会から『お弁当の

日』について事前指導がありました。２週間後の

お弁当の日に向けた計画を立て、栄養や量、彩り

を考えて作ってくるよう説明をしました。 

 １１月２４日（日）星が丘中学校を会場に市Ｐ連バレーボール大会が開催され、本校ＰＴＡチームが参加してきま

した。大会前の練習から教職員も一緒に入り、当日も和やかな雰囲気の中で汗を流してきました。惜しくも１回戦で

敗れてしまいましたが、ＰＴＡ会長様はじめ体育部の皆様に多数ご参加いただきました。ありがとうございました。 

1１月２９日（金）５校時、体育館において２年生を対象に『デートＤＶ防止出前講座』が行われました。

認定ＮＰＯ法人ウイメンズハウスとちぎのスタッフの方から、デートＤＶについての正しい知識と行動の

とり方について講話をいただきました。相手を思いやる言動ができる人になってほしいと思います。 

宇都宮東警察署から感謝状をいただきました 
１１月２７日（水）宇都宮東警察署において、本校生徒

３名が感謝状をいただきました。下校途中に倒れていた高

齢の方に声をかけ、近くの大人に助けを求めて協力して対

応したとのことでした。今回の善行で「やさしい心を育む

学校ですね。」とご家族から感謝の手紙をいただきました。 

安全な生活を送るために 
１１月２７日（水）少年消防クラブから安全な生

活を送るために気を付けてほしい「火災」「地震」

そして「不審者」について発表しました。家庭や地

域においても安全を意識して生活してください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡本特別支援学校との交流会 
 １２月５日（木）の午後、岡本特別支援学校との

交流会を実施しました。本校の生徒会執行部の生徒

達が訪問し、今年は『ボッチャ』に取り組みました。

短い時間でしたが、楽しく活動してきました。 

祝 県央地区アンサンブルコンテストで金賞 
 １２月７日（土）大正堂くろいそみるひぃホールにおい

て第１７回県央地区アンサンブルコンテストが行われ、本

校吹奏楽部から３グループが出場しました。３グループと

もに金賞を受賞しました。おめでとうございます。 

薬物乱用防止教室がありました 
薬物乱用はダメ！ゼッタイ！ 

「危険薬物」誘われたら断る勇気を！ 

１２月３日（火）６校時、体育館において全校生徒を対象に薬物乱用防止教室

を行いました。宇都宮市保健所総務課の方、本校の学校薬剤師の先生を講師にお

迎えし、講話をいただきました。大麻や覚せい剤といった危険な薬物は絶対に使

用してはいけません。また、普段服用しているかぜ薬も、本来、体にとっては有

害なものです。かぜの症状は和らいでも、他に悪い影響（副反応）が出る心配が

あるからです。身近にある薬も、用法、用量を守って使うようにしてください。 

ふれあい文化教室を行いました 
１２月５日（木）３・４校時に１年生がふれあい文化教室を行いました。尺八と箏の説明を聞き、実際

に箏を演奏してみました。今回、日本伝統の文化に触れる機会となりました。この貴重な体験を、これか

らの豊かな生活を送るために役立ててほしいと思います。 

ＰＴＡ本部役員会を開催しました 

交通安全ナイトスクールが行われました 

１２月５日（木）午後７時から図書室においてＰＴＡ本部役員

会を開催しました。各部の活動報告と予算の執行状況等が話され

ました。この後は、来年度に向けた役員選考や活動計画づくりが

進められていきます。会員の皆様のご協力をお願いいたします。 

１２月６日（金）午後５時から宇都宮東警察署交通総務課の方を

講師に、『交通安全ナイトスクール』が行われました。実際に車の

ライトを照らしながら、夜間における交通事故について説明をいた

だきました。今回の話を参考に、事故の防止に努めていきます。 


