
８/30(金)夏休み明け全校集会(C 日課) 
8：15～8：25  朝の会 
8：35～8：50  全校集会 
9：05～9：50  金１ 
10：00～10：45 金２ 
10：45～11：00 業間 
11：00～11：45 金３ 
11：55～12：40 金４ 
12：40～13：15 給食 
13：15～13：40 昼休み 
13：45～14：30 金５ 
14：40～15：25 金６ 
15：30～15：45 清掃 
15：50～16：00 帰りの会 

 
 
 
 
☆いよいよ４１日間の夏休み☆ 

  いつの間にか、もう夏休みです。部活動においては、大会が終わり引退をした生徒とまだまだこれ
から大会やコンクール等を控えている生徒が混在する状況になりました。それぞれの置かれた状況に
合わせたスケジュールを立て、夏休みを有意義なものにして欲しいと思います。勉強中心の夏休みに
なってしまうかとは思いますが，合間を見つけながら上手に心と身体を休め，エネルギーを溜めてく
ださい。 

 

☆暑い中、三者懇談お世話になります☆ 

  事前に進路希望調査用紙を配布いたしました。現段階での進路希望をご家庭で話し合っていただ
き、三者懇談の話題にしていただければと思います。 

   
 

☆一日体験学習も始まります☆ 

  この夏休み中、各高等学校等で一日体験学習(オープンキャンパス)がはじまります。一日体験学習
事前学習表を配布しました。事前に、日時・交通手段・交通費・当日の流れ等の確認をしておきま
しょう。体験学習後は、知り得た情報等についてまとめておき、今後の進路選択に生かすようにし
てください。当日、酷暑の中での体験になると思います。水分補給等、熱中症対策もしっかり行い
ながら参加してください。 

 一日体験学習の手引きを参考に、やむを得ず参加できない 
場合は、河内中学校への連絡を忘れず行ってください 

（私立高校は不要）。 
  
 

 
  

２４日(土) PTA クリーン活動 
２９日(木) 夏休み終了 
３０日(金) 夏休みあけ全校集会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

河内中学校 

   令和６年夏休み号 

８月の予定(部活動終了時刻１８：３０) 

☆持ち物☆ 
・上履き  ・体育着  ・筆記用具 
・体育館シューズ       
・宮っ子ダイアリー 
・金１２３４５６の用意 ・雑巾１枚 
・ランチョンマット   ・歯磨きセット 
・夏休みのしおり    ・エプロン 
・８/３０提出の課題    三角巾 

どこがいいかな… 

出典：ベネッセ 


